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EL TIEMPO PASA'Y NOS ESTAMOS PONIENDO TECNQS

Performancemultimedia.

... "Es tiempo de preguntarse si un cuerpo bipgde,respira, dotado de visidén binocular y con
un cerebro de 1400 centimetros cubicos constitunge farma bioldgica adecuada”..Y&a no
tiene sentido considerar al cuerpo como un lugar d& psigque o de lo social, sino mas bien
como una estructura a la que controlar y modificar.El cuerpo no como sujeto sino como
objeto, no como objeto de deseo sino como objetedisefio”. ... “ya no nos beneficia en nada
seguir siendo humanos o evolucionar como esplec@jolucion termina cuando la tecnologia
invade el cuerpd... “El cuerpo no es una estructura ni muy eficiente muy durable; con
frecuencia funciona mal..Hay que reproyectar a los seres humanos, tornarlosnas

compatibles con sus maquinas’(Stelarc- Stelios Arcadiou.1997, pp. 54-59

El tiempo pasa y nos estamos poniendo tectuwsa como disparador para la construccion de
una PerformanceMultimedia y su correspondiente investigacion itajrla relacion entre el
cuerpo Y la tecnologia. Dicha relacion pone erratigon directa a la imagen, al sonido, a la
iluminacién y al cuerpo en accioén, en un espaasibdizado tecnoldégicamente.

Se condiciona al cuerpo deRa&rformera un espacio sensibilizado con diferentes disposit
tecnoldgicos, logrando de esta manera potermsambvimientos del cuerpo de la Performer,
posibilitandole movimientos y sonidos que normalteeno posee. Se trabaja con un
micréfono inalambrico adosado a la cabeza, queadapexhalaciéon de la respiraciéon y otros
sonidos que emite. Ademas de un sensor de conéactel piso que dispara imagenes y
sonidos. Se le agrega otro elemento tecnolégiccequena camara de video, que le permite a
la Performer estar en un encuadre en donde susnmemios son capturados por esta camara y
son resignificados, otorgandoles otros sentidas simple movimiento.



En estaPerformanceel cuerpo, como productor de sentido, se vale decnologia como una
herramienta para la construccion de una Performihutémedia haciendo que leonciencia
corporal de laPerformersea diferente y que conciba acsierpo como unaextension de su
entorno audiovisual. Estas herramientas tecnoldgicas agada desarrollar un lenguaje de
movimientos que derivan de ueaperimentacion en espacios sensibilizados con diferentes
dispositivos tecnoldgicos.

Es para mi y mi equipo de colaboradores de sunmortancia dar a conocer estas
herramientas a la comunidad universitaria y gen@nacamino de experimentacion para las
nuevas generaciones. Creemos en la necesidad atparar distintos lenguajes artisticos en
este proyecto multimedial.

Este trabajo es resultado de un proceso que vewgstigandd durante 2006 y 2007 en la
realizacion, junto con otros artistas de difereteaguajes artisticos: sonoro, visual, luminico,
en unaperformancemultimedia, donde trabajo desde lo corporal, ddad&ccion,equipada
con micréfono inalambrico y un sensor de sonido goestituyen unanterface entre mi
devenir y mi accionar escénico interactuando, atotmodifico, con lo sonoro y lo visual, en
un espacio despojadieterminadgoor la iluminacion. Es de esperar que este Trabajal que
propongo se presente como una continuidad de gs¢giencia multimedia.

Los avances de estas experimentaciones obligavisarejue es uneterface. Una interface

es un dispositivo queonstruye sentidoy tiene capacidad de significacién. Es un elemento
que esta en medio dgye media entre dos entidades, con algun propadsito.

Gui Bonsiepe (Alemania, 1934) disefiador industestudio y posteriormente enseiid en la
HfG (Hochschule fur Gestaltung) en Alemania. La Hé& considerada por muchos una
progresion de la Bauhaus. Gui Bonsiepe puntualiealginterface media entre el cuerpo, la
herramienta y el objetivo de una accion: “La codaxentre estos tres campos se produce a
través de unaterface. Pero lanterface no es un objeto, sino wspacioen el que se articula

la interaccion entre elcuerpo humano, la herramienta (artefacto entendido conjetmim
como artefacto comunicativo) y el objetivo de laiéo.

La interface vuelve potencial el caracter instrumental de ldgetos y el contenido
comunicativo de la informacion. Este sistema daciehes se conforma con la interface. Esta
tiene como funcidon hacer accesible a nuestro culEpaepresentaciones necesarias para

sostener el fendbmeno.” (Gui Bonsiepe: 1999, p B6kuerpo humano es capaz de producir

! Integro, como Ayudante Alumna, un Proyecto de stigacionmultimedia que investiga en torno a la relacién
de lo sonoro, la imagen y la accién en un espagéreco dado. En él que confluyen diversos lenguapnoro,
visual, corporal-escénico.



sonidos, estos sonidos disparan otros sonidos graglos. Al comienzo de las
experimentaciones con la tecnologia, movia el @iegmo en bloque, sin diferenciarlo. Tuve
gue aprender a discriminar, a separar lo que esmmento por un lado y lo que es sonido,
por el otro. El trabajo con la tecnologia obliginapiar cada vez mas los movimientos, las
intenciones de las acciones y a tomar conciencla dmision de la voz que se amplifica en el
espacio y que dispara otros sonidos programadasdfho en movimiento tiene una intencién
gue es componer sonoramente, buscar y encontras, pdrticularidades de cada sonido
programado.

Una camara capta el cuerpo de la performer en mertmen un espacio dado. El performer
establece una relacion con la cdmara, a demasaesoel control y no control del dispositivo
tecnoldgico que esta operando.

Lainterface se complejiza por una superposicion de sus conmpesieNo soélo el cuerpo fisico
en movimiento es el centro generador. También esergdor el cuerpo virtual: la imagen
desdoblada genera virtualidad corporal. Todos lesmentos se combinan a la vez: el espacio
recortado por el encuadre de la camara, las regidivididas que este encuadre genera, la
iluminacion y el cuerpo con sus coordenadas valle direccion y de velocidad de
movimiento.

Asi, la tecnologia hace emerger variables en lodosmae entender al cuerpo, al espacio, al
tiempo, etc. Estos cambios demandan que el perfoynsu danza abran su percepcién
sensorial y abandonen su posicionamiento antropro@n Las transformaciones que la
tecnologia induce sobre nuestros cuerpos y encpktisobre nuestros 6rganos perceptivos,
genera innovaciones en las practicas (en nuestmlaa artisticas) y en la comprension de las
actividades kinéstesicas y compositivas: innovanlasnrelaciones entre el cuerpo-tiempo-
movimiento-tecno. Lainteractividad modifica la consciencia de nosotros mismos y la
conciencia de nuestra propia presencia en un espansibilizado tecnolégicamente. Surgen
nuevos métodos figurativos y comunicativos. Lantémgia brinda alternativas para la
comunicacion entre el cuerpo y la maquina.

Se trata de un espacio que modifica la ejecucitanrgcepcion de otra corporalidad, se ponen
en juego otras relaciones.

Este tipo de experiencias se proponen nuevos mamgoseptuales e incorporan nuevas
sensibilidades. El cuerpo y la mente se conectaiazidades que desencadenan percepciones
descentradas, sujetos descentrados. (Extraidoudgt&BCO, n°8, Mente, P4g. 34, 2007).



1- PUNTO DE PARTIDA

..."La relacion entre el cuerpo y la tecnologia ateeinte todo almodo en que
nuestro cuerpo vivira la aventura de una contirtlidatre natural y artificial,

llevadas a sus extremas consecuenciba@s Maldonado: 1998, p. 153)

“Las subjetividades y los cuerpos contemporaneosvese afectados por la
tecnologias de la virtualidad y la inmortalidagyor los nuevos modos de entender
y vivenciar los limites espacio-temporales quesetganologias inauguranPgula
Sibilia: 1999, p. 62)

Parto de una base que esctmciencia del cuerpo, para poder asi, expresar los distintos
estados que el cuerpo experimenta con la tecnolbgide las primeras experimentaciones en
el espacio, he intentado ir mas alla, pasandonoonentos inesperados, descubriendo nuevas
realidades, nuevas limitaciones, nuevas posibididaque llevan a una entrega y a una
expansiéon de laonciencia del cuerpajue va mas alla del propio cuerpo.

Todos tenemos un cuerpo, pero no todos somos cweside que tenemos un cuerpo.

Si bien se trata de una conviccion que, por suenlad, pertenece desde siempre a nuestro
sentido comun. Pero es el modo, la manera en lgseseres humanos, se prefiguran el
conocimiento del propio cuerpo. Detengdmonos un emdonen la premisa de qe®mos
concientes de que tenemos un cuerpblay algo que no convence en el uso del vézher.
Estimo que es, en ultima instancia, desorientadbresla verdadera naturaleza de nuestra
conciencia corporal. La idea tiener un cuerpopermite suponer que estamos en posesion de
un cuerpo Algo de lo que nosotros, en un momento dado, mosos aduefiado. Algo que
antes no teniamos y que, de repente, hemos adgairids ha sido concedido.

Ser concientes de nuestro cuerpes un hecho extrafio a la idea de posesion. Enrauest
cotidianocuerpo a cuerp@on nuestro cuerpo, nunca pensamos que estamasesign de un
cuerpo sino sencillamente gsemosun cuerpo. Los dolores y placeres de nuestro cuerpo son
nuestros dolores y placeres.

Esta base se fue construyendo en mi cuerpo a tdavéempo, aprendiendo y experimentando
constantemente. Nuestro cuerpo debe ser entendidm cuestra irrenunciable realidad

cotidiana el cuerpo vivido cada dia, y en primera persopa,t@dos y cada uno de nosotros,



como el cuerpo con su sesorialidad, sensibilidagnsualidad, en suma como el cuerpo que
sSomos.

El modo de seconscientes del cuerpgarece intimamente ligado @nocimiento que, en
cada época, hemos tenido de nuestra realidad ebrfifircuerpo a demas de ser objeto de
conocimiento ha sido también un sujeto técnicaqpumto de referencia fundamental de nuestra
laboriosidad técnica. La historia del hombre esteemuchas otras cosas, la historia de una
progresiva artificializacion del cuerpo, la histéode una larga marcha hacia un cada vez mayor
enriguecimiento instrumental en nuestra relacion [orealidad. La creacion de nuevos
artefactos destinados a suplir (o completar) tagyénitas carencias prestacionales de nuestro
cuerpo. Asi nace, en torno al cuerpo, un heteragémgurdon de proétesis: prétesis motoras,
sensoriales e intelectivas. El cuerpo se convesrtprotésico.

El cuerpo protésico, el cuerpo que hace de sugetido (o, mejortecnificado), no soélo tiene
una relevancia operativa, no solo se pone al serdie las necesidades @elvernos mas

eficientes en la relacion preformativa con el mediambiente.

“El cuerpo protésico se ha convertido, hoy en thajbién en un formidable
instrumento cognoscitivo de la realidad en todasasticulaciones, sin excluir, esta

claro, su misma realidad. T¢méas Maldonado:1998, pp. 155-156)

Mi trabajo final es una propuesthibrida desde su concepcion hasta su realizacion,
entendiendo por hibridacion lo que es productosaltado de dos 0 mas elementos de distinta
naturaleza. Néstor Garcia Canclini, un teérico alé&Jhiversidad Autbnoma de México que
aborda los estudios sobre hibridacion, utiliza é&tenino en su librcCulturas hibridaspara

hablar sobre identidad, cultura, diferencia, dedidad, multiculturalidad.

“...entiendo porhibridacionprocesos socioculturalden nuestro caso, procesos artisticers]
los que estructuras o practicas discretas, quetiexisen forma separada, se combinan para

generar nuevas estructuras, objetos y practicéBarcia Canclirf).

2 La primera constatacion de la importancia actea¢ste término es el lugar que ha ganado apenaseaiécada
-los afios noventa- en los estudios antropoldgisosijoldgicos, comunicacionales, detesy de literatura.
Sabemos que habia antecedentes previos, inclas®$ejPodria decirse que la hibridacion es tamg@antcomo
los intercambios entre sociedades, y de hechooRdinViejo mencioné la palabra al referirse a lagramtes que
llegaban a Roma en su época. Varios historiadomstrppologos mostraron el papel clave del mestieaj el

Mediterraneo desde los tiempos clasicos de Gréeaipldntine-Nouss 1997), y otros recurren especifade al

término hibridacion para identificar lo que suced&sde que Europa se expandié hacia América (Bear&93;

Gruzinski 1999). Mijail Bajtin lo usé para caradzar la coexistencia, desde el comienzo de la nmidizd, de
lenguajes cultos y populares. Nestor Garcia Cainadin “Noticias recientes sobre la hibridacién”, vikéa

Transcultural de Mdsica. Transcultural Music Review



Para dicha construccién he buscado el aporte deomes especializadas en cada area —
profesionales egresados de esta institucidn académuie experimentan hace varios afios- y
con dicho aporte acercarme a lo que se podria shetiimedia Buscar ese punto de encuentro
de multiples medios o lenguajes la forma de construccion, es mi manera de québrmmas
aprendidas y conocidas e ir en blusqueda de ungdidloevo en un espacio y en un tiempo.
Esta relacion multimedia produce en parformer una conciencia corporal diferente, su
cuerpo se potencia El cuerpo esta situado en medio de una zonarg#ones y de lineas de
fuerzas que lo atraviesan, lo moldean de acuetdmarma o lo registran como excéntrico. El
cuerpo, segin Foucallse convierte en un objeto de saber susceptibfedatravesado por
una serie de tecnologias, no sélo subjetivas,-gisobre todo- politicas.

Las imagenes dicen mas que las palabras, un gestmnido, una luz, una mirada dicen otra
cosa, nos provocan otro sentido. Cada uno de hggidges artisticos es autonomo respecto de
los otros, pero se complementan entre si, sddoda.

No concibo mi arte, mi forma de produccion, sirapbrte de otros lenguajes artisticos. En
suma, al afianzar mis conocimientos con la expel@empude encontrar un camino, comma
forma de hacer hibrida que caracteriza mi produccion. Mi investigacion bssa en la
produccion de unBerformance Multimedia

Mi cuerpo realiza unaccién —performance en donde el movimiento construye el espacio-
tiempo, una situacion especifica. parformanceque se puede traducir etimolégicamente en
términos derendimientoy eficiencig tiene que ver ademas, conalecion que se desarrolla a
través del cuerpo. En el uso practico del térnpedormancedentro del campo del Arte,
refiere aacciones corporaledel performer

La tecnologia potencia gerformer haciéndolo mejorar sus potencialidades corpordlas.
tecnologia le posibilita magndimientoy maseficaciaal cuerpo, al movimiento, a la accion
que realiza el performer.El trabajo con la tecni@ome propone re-educar mi accionar,
resignificar sentidos.

http://www.sibetrans.com/trans/trans7/canclini.htm

% El cuerpo esta directamente inmerso en un camfticpp las relaciones de poder operan sobre élpresa
inmediata; lo cercan, lo marcan, lo doman, lo semet suplicio, lo fuerzan a unos trabajos, lo @lig unas
ceremonias, exigen de él unos signos Este cerdiicpalel cuerpo va unido a la utilizaciéon econéaiel cuerpo
(relaciones de poder y de dominacion, relacioneprbeluccion y de trabajo, cuerpo productivo y coerp
sometido —cuando el cuerpo se torna Util-). Puadirun “saber” sobre el cuerpo al que se llareriologia
politica del cuerpo”. Esta tecnologia es difusaga@apone a menudo de elementos y de fragmentabza winas
herramientas o unos procedimientos inconexos &dgmas, no es posible localizarla ni en un tignide de
institucién, ni en un aparato estatal. Se tra@eiana microfisica del poder y de los cuerpostietes de poder-
saber que cercan los cuerpos humanos y los dorhamzEiendo de ellos unos objetos de salilar y castigar.
Bs. As. Siglo XXI, 1989.



En este trabajo de experimentacion, de busqueéasncuentros, descubrimientos, pruebas
de laboratorio, pude descubrir un punto de encoetgrmultiples lenguajes. Romper formas
aprendidas y conocidas e ir en blusqueda de ungdialaevo (con elementos que hasta ese
momento eran desconocidos por mi) en un espaeiouyn tiempo diferente, abre un camino
de investigacion en el campo del arte y la tecrialoBarafraseando a Tomas Maldonado
cuando menciona que la relacién entre el cuermotgdnologia afecta la conciencia de cémo
el cuerpo vivira la aventura de una continuidadeenatural y artificial llevada a un espacio, de
modo convincente, dana particular manera de hacer hibrida, que en este caso es una

PerformanceViultimedia.

Acompafiando las transformaciones de las ultimaad#&; los discursos de los medios,
las ciencias y las artes estan engendrando un mergonajeel hombre postorganico
Durante muchos siglos reind, en la tradicion octigle una distincion radical entre
Physisy techné én términos griegos) o entreatura y ars (en términos latinos): lo
natural y lo artificial. Por un lado, el ser que es principio de su propeimiento; por
otro lado, las operaciones humanas para utilizatar y ampliar el alcance de lo natural.
Dos mundos claramente distintos, casi antagonicos.

Ahora la frontera que lo separaba se esta disipansian innumerables las repercusiones
de este cisma en nuestra cotidianidad y en el maagi contemporaneoPéula Sibilia:
1999, p. 70.)

2- OBJETIVOS

Propongo, a modo debjetivos generales
» Realizar ungroduccionen torno a las relaciones entre el cuerpo y laolegia, en un
espacio dado.
» Reflexionar sobre los limites entre cuerpo y teogia como dos lenguajes diferentes.

» Experimentar el cruce entre cuerpo y tecnologia



» Reflexionar y tomar consciencia de la constantevacion que producen el cruce de
estos lenguajes

* Experimentar nuevos lenguajes artisticos, que pibsibnuevas practicas artisticas

* Encontrar caminos para abordar esa continuidace datmatural y lo artificial del
cuerpo.

* Rescatar el trabajo de equipo de manera tal quensquezca el acto creativo y la

propia experiencia y conocimiento.

En pos de darle funcionalidad y operatividad a esteeso de realizacion, me planteo los
siguienteobjetivos especificos

* Investigar sobre la relaciébn entre el cuerpo y hgvas tecnologias, y mas
especificamente sobre la puesta e interacciénpotigragen-dispositivos tecnolégicos.

 Ampliar el marco referencial del discurso artistien relacion a los dispositivos
tecnoldgicos.

» Accionar en la relacion entre cuerpo e imagen ysdad.

» Abordar lo heterogéneo, lo fragmentado, la rep@tici en unaperformance
multimedia

* Interactuar con etuerpq con lasonoridad con lasimagenesproyectadas, con la
iluminacion.

» Explorar la potencialidad de las imagenes y dedosrsos corporales.

* Ampliar la capacidad de exploracion de nuevas nasnge moverse, de disefios para el
cuerpo en movimiento.

« Construir una especifica rutina de entrenamientorieado el campo de las
posibilidades del movimiento y del cuerpo.

« Amplificar el cuerpo y mis propios recursos medsganh uso especifico de tecnologia,
utilizada como herramienta.

* Manipular a la tecnologia para beneficio del proyec

« Utilizar la iluminacién paraleterminarel espacio escénico, despojado, desprovisto de
escenografia.

* Adquirir un mayor conocimiento tanto corporal cotadrico.

» Adquirir un vocabulario y terminologias adecuadasod otros lenguajes y del propio.



« Disefiar una propuesta que potencie la espaciatieéhcdonido y el impacto de la

imagen integrada al espacio fisico.

3- METODOLOGIA

El cuerpo como punto de partida.

Conocer el mecanismo del movimiento, fue un traljgje realizo desde hace varios afios y
que aun continda dia a dia. Doy clases de daap&thace cuatro afios y experimento lo
corporal hace aproximadamente diez afios, a demssydearte de un elenco municipal. Este
conocimiento adquirio forma y me abrioé paso a etraomerramientas para la construccion del
lenguaje corporal en relacion con la tecnologianeontrar un método de trabajo que trazara
conceptos en el desarrollo del mismo.

Encontré en laxperimentacion otros espacios que mi cuerpo generaba con el nEvio)
estos espacios ampliaron mi horizonte. Tomar lauesira del esqueleto, hacer una radiografia
de mi propio cuerpo, ver la anatomia de sus hues®shizo entrar en el mundo de la
percepcion interna.

En la construccion de mi Trabajo Final interviemésonido y el cuerpo relacionandose desde
lo ritmico, la cadencia, el pulso, el sonido imarfado etc. En este proyecto lo sonoro se
genera dentro de la accion y retroalimenta elrmiatea la inversa que en otros casos donde lo
sonoro ya esta dado y determina la accién corp@aet. conciente de esta complejidad
multimedia, donde lo corporal, que es —por deddalgiin modomi campo de conocimiento,
es ampliadg expandidg por recursos tecnologico cual me permite hacer mas rica mi
experimentacion. La experiencia dear la musicacon mi propio cuerpo y sus movimientos
me dispar6 inmediatamente imagenes que se proyextaal espacio, relacionando esta

compleja red de lenguajes artisticos.



4- PROYECTO PERFORMANCE-MULTIMEDIA.
EL TIEMPO PASA'Y NOS ESTAMOS PONIENDO TECNQS

El tiempo pasa y nos estamos poniendo tecessingerformance multimedianspirada en la
relacion del cuerpo y la tecnologia. Busca incamtigl pensamiento sobre esta relacion,
buceando ademas en la interrelacion de difereméesigas artisticas.

Apelando a recursos tecnolégicgerformance multimedise propone un acercamiento
lidico entre accion, sonido, luz e imagen, en upa@s-tiempo Unico e irrepetible, con
caracteristicas de Evento. (Un evento se refietman actividad social, en este caso es un
acontecimiento artistico, mi trabajo final)

La performancemultimedia propone, igualmente, una serie de xgflees sobre nuestra
relacion con la tecnologia. Intenta hacer conseiahespectador sobre la necesidad de ampliar
su campo de percepcion, estimulandolo y provoc@&natohs miradas.

Explora los recursos corporales, sonoros, visigalegosibilidades y limites. Los movimientos
del cuerpo —el cuerpo fisico, el cuerpo proyectao imagen-, el modo en que se
desenvuelven, nos conecta con cierta cotidianel8adleterminado momento, las situaciones
que se suceden en una secuencia légica quiebriineka temporal, se superponen, dando

cuenta de que existen distintos planos espacipdmates y no como narracion univoca.

5- CUERPO Y TECNOLOGIA

Las tematicas que vinculan la tecnologia y al ausgphan desarrollado con especial interés en
los ultimos afios, es por ello que se me hace necedmrdar estas tematicas en mi trabajo de

tesis.

“El espacio escénico es el sitio adonde el pubhdoa cuando se esta desarrollando el
espectaculo, dénde el publico pone su atenciéma Botualidad el espacio escénico ha ampliado
sus horizontes y practicamente puede ser cualtpgar: la calle, una plaza, un escenario a la

italiana, un tejado, un andamio, una/s puertaGualquier lugar donde se desarrolle el

10



espectaculo es un espacio escénico.” http://wwvapadabra.com/index.php?page=espacio-

escenico

Este espacio estara sensibilizado tecnolégicamiémitado por las dimensiones de la pantalla.
La instalaciorf, o el espacio escénico, se componen de una ptapissal integrada dentro
de la cual el cuerpo es el eje performatico. Unrpueue se comunica y crea vinculos se
presenta como una posibilidad, adentrdndonos esctspque son de vital importancia para
reconstruir la relacion del cuerpo con la tecnolagi

Para desarrollar dicha relacion se abordan doadide trabajo paralelas e interdependientes:
Cuerpq por un lado, yecnologiapor otro. Ambos procesos de busqueda se sustentiansi
(uno del otro), y permitiran comprobar estratégieata los criterios elaborados. Considerar al
cuerpo como hilo conductor de la investigacion ete,ainvolucra y requiere, por la
especificidad de este objeto de estudio, una pdiacide miradas y perspectivas disciplinarias,
tanto sociales como culturales. Por otra partgjltaeesnteresante tener en cuenta que toda
actividad humana, en cuanto tal, es esencialmeattiga, pero lo es asimismo tedrica, ya que
la autorreflexion es un componente humano imprdgde Y esta es una de las caracteristicas
mas destacadas del arte, en tanto productor diel@elot cual cobra una dimension ain mayor

si consideramos a la actividad artistica dentravd®ico de la universidad.

Cuerpo ampliado

Los desarrollos tecnolédgicos en la actividad acissugieren un importante cambio cultural a
partir del advenimiento de un nuevo paradigma geenfigura la relacidén entre lo fisico y lo
virtual, entre lo orgénico y lo artificialP@ula Sibiliaz 1999, p. 7) , originando bordes muy

imprecisos entre uno y otro. Lo paraddjico es dumierpo esta mas presente que nunca, lo cual

* Empleada inicialmente para designar el procesmlitacion de las obras en el marco de galeriastalacion
ha llegado a significar también un tipo diferenoiade hacer arte. En el arte de instalacion, lomettos
individuales dispuestos dentro de un espacio dadwe verse como una obra Unica y a menudo han sido
disefiados para una galeria en particular (véasedriija y West). Estas obras se llaman especifieam lugar y
no pueden ser reconstruidas en ningun otro: elarfarcma parte de la obra en la misma medida quedsas que
contiene. Los primeros ejemplos del arte de insifeaparecieron a finales de la década de 19%0nyemzos de
la de 1960, cuando artistas pop como Warhol comenza disefiar entornos para happenings, y sus kEemp
caracteristicos suponen dramatizaciones teatralesspacio (véase Kabakov y Haacke). Las instalasison
con frecuencia temporales, y, debido a que a mesoddnvendibles, la mayoria de las instalaciomempnentes
se crean especificamente para grandes colecciangufares. En Enciclogréafica de términos de Arf@isefio,
http://www.sitographics.com/dicciona/i.html
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plantea una revisién de la articulacién entre auerstrumento, lenguaje deérformery medios

artisticos tecnoldgicos

La tecnologia en danza, dada basicamente por elaistedios tales como el sonido, el video,
la computadora, y sus combinaciones, posibilitamatigas no lineales basadas en una nueva
representacion en la produccion de sentido. Retdlasaina geometria velada, donde no hay
representaciones sino posicionamientos: el cugégicofen un lugar fisico. Tan doblemente
fisico gue sus componentes esgpandencuerpo y espacio aumentados, virtuales. La nocion
genérica de corporalidad se hapliado, la excitacion a nivel fisico y psiquico de las
percepciones auditivas, visuales y tactiles mudamedida que sexpandersus conexiones,
produciendo una nueva jerarquia, un nuevo ordemamn@ntre la presencia y el desconcierto,
entre practicas de significacion, practicas visugl&inéstesicas ancladas no sélo en la propia
produccion estética sino en la captacion consurpadan nuevo espectador.

Por eso considero fundamental indagar este nuemd@ot® que inaugura novedosas
posibilidades expresivas pero que en primera iogamplica un cambio formativo y una
nueva capacidad de suponer y experimentar lasigaaatorporales, compositivas y escénicas.
La tecnologia aplicada a las artes escénicas,idafatomo el enlace de los dispositivos, del
entorno, de los cuerpos, de la comunicacion y éaaon; instala la tension entre el limite
material y el deseo impulsando las transformacionesomo respuesta a las contradicciones
del presente sino como un principio movil cuya d¢oidth basica seria la disponibilidad a

interactuar.

Cuerpo y dispositivos

El medio audiovisual y las propuestas artisticast@mo al cuerpo, constituyen una
combinacion disciplinar en constante innovaciérchiinnovacion atafie los parametros con
que la tecnologia produce y reproduce determineatagjorias de sujeto y corporalidad, en una
sociedad donde casi todo es visualizado a travématdtores de camaras de vigilancia,
television, fotografia. La tecnologizacién de laradia, por ende, alcanza al contexto que hoy
viven las disciplinas artisticas ligadas a lassaeg®cénicas, cuyas puestas, han ido integrando

estas estrategias a sus producciones.

® Desarrollos tecnolégicos en la actividad artistiecomiendo ver Helmuth Reiter y su obFeans-corps-
dansél, http://www.danzaeinterfacechile.com/index.php?aptcom_content&task=view&id=26&Itemid=36
También el grupo Compagnie Mulleras y su dbrasible http://www.mulleras.com/invisible/web/inv_web.html
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El lenguaje audiovisual nos ofrece una definiciéhaspacio y del tiempo fluido, asi también

un punto de vista variable. La propia naturaledardlio, con su capacidad de aproximarse o
separarse de un area en detalle, invita a la eqior de las permutaciones del cuerpo en
movimiento.

El medio se vuelve cuerpo y el cuerpo es el medie ge hace carne, fuera de una
tecnificacion, de un control mecanizado, evidersiarda accién del cuerpo, acopiando

fragmentos.

La danza, y en particular Banza performatica es una disciplina que continuamente viene
experimentando con los dispositivos videograficers torno a la nocién de cuerpo, no como
texto y parodia, sino como instrumento y metalejgguen un proceso de formacion

multidimensional.

Consideraremos la denominacion dienza mediadaen sus posibles alcances de acuerdo al
dispositivo mediador. Ldanza para la camaras un marco muy abarcativo, en el que conviven
varias subcategorias, a saber: obra coreografica lpacamara, documental sobre grupos,
individuos, técnicas, etc.; obra experimental (ielsado al video arte) y obras para escenario

(relacionado a ldanza multimedig.

Teniendo en cuenta las anteriores referenciasdanaa performaticaa ladanza mediada,
podemos proponer, en este sentido, una nocidrdateza multimedia que nosotros la
entenderemos conperformance multimedia

Los dispositivos a los que me refiero no sélo gieantorno al video, muy por el contrario
refieren también a otros aspectos del mismo medmmrdemos queideo esaudiovisual. El
audio —que también es un tema que nos excede pggamencionar, y de ese modo somos
coherentes con la intencion de ampliar nuestro zbote a través de practicas
multidisciplinarias- constituye el elemento de exgi@n, de ampliacién de mi cuerpo. En este

caso concreto refiere a lo sonoro, el propio sodeloni cuerpo, al respirar, al suspirar, cantar,

® pPara algunos artistgmerformancese refiere al arte de performancearte accién como se concibe en las artes
visuales.

" Nam June Paik es uno de los primeros creadoresngtada la relacion de las acciones o movimient@da
danza y el soporte audiovisual. Paik también establina relacion con Merce Cunningham en la dédelda0.
Merce Cunningham establecio una relacién intergisziria con artistas visuales y sonoros como Johge,
también con diferente video-artistzon los que comenzé a buscar las relaciones efutnara y cuerpo danzante.
Otro de estos creadores es Charles Atlas, un talgas ha trabajado con varios coredgrafos en &stddidos y
que mantuvo un trabajo por diez afios con Cunningham

También se puede mencionar que esta relacién, merapo una subcategoria dentro del video arte,cideo
comovideo-danza.,

8 http://www.danzavirtual.cl/docs/webcamdance_cépaifi
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producir saliva, etc. -léase sonidos que emito edpuemitir desde/con mi boca- esptado,
procesadoy amplificada Considero apropiado y oportuno esta aclaraci@iodque los
avances tecnoldgicos posibilitan amplificar lodas del corazén, o el sonido del torrente
sanguineo, lo cual —por el momento- no ésta a rmuaktance.

Asi los dispositivos con los que dispongo estarsitimdos no solamente por el microfono,
sino también por sensores —infrarrojos, de movitoienbien un micréfono utilizado como
sensor de taco- en lo que refiere a la captaciorod@lo. Se requiere un software (PD) —
obviamente un hardware- y yatch de control para el proceso del sonido y la ne@esar
amplificacion —mezclado y potencia final.

También es interesante aclarar que el sonido toysthabitualmente el soporte sobre el cual
se desenvuelve la accion, lo que indica que edsoesta dado. Aqui la sonoridad del cuerpo
en accion constituye la base para la producciosa@tio y de la interactividad, siendo la base

sonora de lperformancemultimedia.

Cuerpo-conciencia corporailcotidianeidad

El cuerpo humano es una complicada estructuracqugene mas de doscientos huesos, un
centenar de articulaciones y mas de 6&ilsculosactuando coordinadamente. Gracias a la
colaboracién entre huesos msculos el cuerpo humano mantiene su postura, puede
desplazarse y realizar multiples acciones. El ctdpnjude huesos y cartilagos: forma el
esqueleto. El tejido 6seo combina células vivase(m$tos) y materiales inertes (sales de
calcio y fésforo), ademas de sustancias organieda ohatriz 6sea como el colageno, proteina
gue también esta presente en otros tejidos.

Los huesos son 6rganos vivos se estan renovandtaotemente. Las funciones del esqueleto
son multiples:

Sostiene al organismo y protege a los 6rganosatils como el cerebro, el corazén o los
pulmones, a la vez que sirve de punto de inseecidés tendones de losisculosAdemas, el
interior de los huesos largos contiene la meduéa,08n tejido que fabrica globulos rojos y
blancos. La cabeza esta constituida por el cran&p cara. Es una sucesion compleja de
huesos que protegen el encéfalo y a otros orgaelosisiema nervioso central; también da
proteccion a lo®rganos de los sentidos excepcidn del tacto que se encuentra repgrtdo
toda la superficie de la piel. La columna vertelmslun pilar recio, pero un poco flexible,
formada por una treintena de vértebras que cieraletras la caja toracica. En la porcion

dorsal de la columna, se articula con las costillEstérax es una caja semi-rigida que
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colabora activamente durante la respiracion. Esuetpo humano existen 208 huesos: 26 en
la columna vertebral, 8 en el craneo, 14 en la,¢amen el oido, 1 hueso hioides, 25 en el
térax, 64 en los miembros superiores, 62 en losnimies inferiores. Hay varios tipos de
huesos: largos, como los del brazo o la piernapspcomo los de la mufieca o las vértebras;
planos, como los de la cabeza. Algunas caractax$stde los huesos: son duros; estan
formados por una sustancia blanda llamada ostgnoa yna sustancia dura formada por sales
minerales de calcio y fésforo. Los huesos largesein en su parte media un canal central
relleno de médula amarilla, y las cabezas son gsgemy estan llenas de médula 6sea roja.
Su funcién es dar consistencia al cuerpo; ser ely@mle los musculos y producir los
movimientos. Sirven como centro de maduracion dieeitos (gldbulos rojos).

El cuerpo humano se divide de la siguiente manara jgue sea mas comprensible y
universal: cabeza, tronco y extremidades. Los hluesb craneo son 8 y forman una caja
resistente para proteger el cerebro. Los huesofa dmara son 14. Entre ellos los mas
importantes son los maxilares (superior e infergqu@ se utilizan en la masticacion. Hay un
hueso suelto a nivel de la base de la lengua, tlanmoides. Los huesos del tronco son:
clavicula y omoplato, sirven para el apoyo de keeenidades superiores; costillas, protegen
a los pulmones, formando la caja toracica; esternde las costillas de ambos lados. Las
vértebras, forman la columna vertebral, protegenddula espinal y articulan las costillas. La
pelvis, (ilion, isquion y pubis), es el apoyo ds kxtremidades inferiores. Huesos de las
extremidades superiores: clavicula, omoplato y manfermando la articulacion del hombro;
hamero en el brazo; cubito y radio en el antebraaopo, formado por 8 huesecillos de la
mufieca; metacarpianos en la mano y falanges edddss. Huesos de las extremidades
inferiores: pelvis y fémur, formando la articulatide la cadera; fémur en el muslo; rétula en
la rodilla; tibia y peroné, en la pierna; tarsaniado por 7 huesecillos del talén; metatarso en
el pie y falanges en los dedos.

Las articulaciones son las zonas de unidn entrédesos y cartilagos. Se pueden clasificar
en: sinartrosis, que son articulaciones rigidasireivilidad, como las que unen los huesos del
craneo; sinfisis, que presentan movilidad escaseda union de ambos pubis; y diartrosis,
articulaciones moviles como las que unen los huesosas extremidades con el tronco
(hombro, cadera). Las articulaciones sin movilidadnantienen unidas por el crecimiento del
hueso, o por un cartilago fibroso resistente. Ladigudaciones con movilidad escasa se
mantienen unidas por un cartilago elastico. Lasudaciones moviles tienen una capa externa

de cartilago fibroso y estan rodeadas por liganserdgsistentes que se sujetan a los huesos.
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Los extremos 0seos de las articulaciones movil@s esibiertos con cartilago liso y lubricado
por un fluido espeso denominado liquido sinoviadpicido por la membrana sinovial.

El cuerpo humano tiene diversos tipos de articales maoviles. La cadera y el hombro son
articulaciones del tipo esfera-cavidad, que pemmitaovimientos libres en todas las
direcciones. Los codos, las rodillas y los dedesein articulaciones en bisagra, de modo que
s6lo es posible la movilidad en un plano. Las aldiciones en pivote, que permiten solo la
rotacion, son caracteristicas de las dos prime¥etehras; es ademas la articulacién que hace
posible el giro de la cabeza de un lado a otro. artisulaciones deslizantes, donde las
superficies 6seas se mueven separadas por distangiacortas, se observan entre diferentes
huesos de la mufieca y del tobillo

El cuerpo, entendido por la materia organica dejde estamos formados como unidad
indestructible: nuestro cuerpo lo vivimos como imtagridad absoluta y originatfa Acaso

como lo piensa Merleau-Ponty

“nunca me refiero a la mano y a la boca en tengersona. Nunca digéa manotoma la taza y la
boca gusta el caféMi cuerpo es una unidad dada al exterior sin reseres decir, la unidad
corporal hace que mi subjetividad sea una acciéaraada en el mundo. ¢Dénde esta el aqui del
cuerpo? En todo lo que soy yo, el sentido del ésphat cuerpo es el propio cuerpo, en €l todo es

exterior e interior al mismo tiempo”.

La corporeidad es, segun la afortunada expresidviaeteau-Pontyel interior del exterior y

exteriordel interior.Para Le Bretén, en cambio:

“la corporeidad humana es, confienémenosocial y cultural, materia simbolica, objeto de
representaciones y de imaginarios. Las accionesejgrela trama de la vida cotidiana, desde las
mas triviales y de las que menos nos datemtahasta las que se producen eadaengublica,
implican laintervencionde la corporeidad. Auouandomas no sea por la actividad perceptiva
gue elhombredespliega en todmomentoy que le permite ver, oir, saborear, sentir, togapor
tanto, establecer significaciones precisas del muneke lo rodea”Le Bretdn, David. 2002.
Sociologia del cuerpo. Ed. Nueva vision, Buenogair

http://www.psicopedagogia.com/sociologia-cuerpo

® http://www.salonhogar.net/cuerpohumano/Cuerpo_hwmaseo.htm
19 http://www.ifdi.cl/articulos/antecedentes_filosmds.pdf
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En mi trabajo final, el cuerpo y la tecnologia shmotor de una busqueda personal que me
lleva a lenguajes nuevos, maneras diferentes deastuar. Tal vez por alguna necesidad el
arte deperformancey yo nos fuimos encontrando. No encontraba eageesentacion teatral la
forma de presentarme a mi misma, no encontrabaspdlabras de ningun dramaturgo las
palabras que yo queria decir.

La tecnologia aparece como una herramienta, enpesteso. Si bien el proyecto tiene una
vision positiva respecto de aquella, de su usacorse a ella, todavia estoy —y creo que por
mucho tiempo mas- maravillada con el cuerpo, cos pasibilidades yperformance
(rendimiento-desemperio), todavia me maravilla agrektrellas en el cielo nocturno y todavia

me maravilla la lumbre del fuego o las velas.

Antecedentes Teatralegver apartado 1)

La presente investigacion toma como disparadaa fgconstruccion de una Performance
Multimedia y su correlato investigacion teéricdaaelacion del cuerpo y la tecnologia, como
sustento de este Proyecto Final

Para encontrar lpresencid” en la Performance me propongo trabajar con elipmperpo en

el espacio, concientizandome de un AQUI y un AHQRdalizando acciones concretas,
simples, cotidianas. Solamente a través de la pei® de mi cuerpo en ese espacio en
relacion con lo que va sucediendo con las imagenegectadas, los sonidos procesados,
grabados, en vivo, buscando nuevas maneras deindaidn, voy a poder articular y dar

presencia a esta Performance Multimedia.

! para citar a Eugenio Barba, se refiere al estediel aspecto bioldgico, el aspecto de la fisiaagri vida
ligada al actor bailarin. EI ser humano en unaasittn de representacion. Analiza minuciosamente el
comportamiento del actor bailarin, de esa formauenita factores que influyen en la cualidad, en la
interpretacién, en el ritmo del movimiento. Estaslitlades o caracteristicas son, el temperamemsmmed, el
temperamento Unico e individual del actor bailadlyo que no podemos copiar ni imitar, este pecera
sistema nervioso a su unicidad. Es asi como laanflia de la tradicion, la cultura, la historia,cehtexto,
modelara y construira la presencia escénica, Eadganiba denomina a esta, Presencia Somatica, Isignifica
que el sintoma seré relacionado con lo corporfdraticiandolo del sistema psiquico. Esta presesmigitica el
actor la utilizara, para, pararse, mirar, desplzan la escena o espacio, para construir ritnsosyia posturas,
(flujos en tiempos que permiten reconstruir unaetiefn, y al mismo tiempo es variacion). El aadebe ser
capaz de utilizar la alternancia, pequefios camd@peso, que también construiran la presencia. g@&sm
posible que se pueda ser actor sin expresar algo?

La presencia se transforma en técnica. Cada ummsigtros tiene una que le pertenece, es asi corfo d&a
acuerdo, al lugar donde nacié, el medio social gfielo que escogid, esto nos modifica en la vidgaid, como
nuestro cuerpo reacciona a diferentes estimulodefmtiva como nos movemos.

¢ Somos conscientes de la importancia de nuestrpaie
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Con un caracter ludico la Performer se permite yosgpa de interactuar estos lenguajes
artisticos logrando unir las distintas Artes.

La presente investigacion propone opciones mebgild fundadas en principios propuestos
por Jery Grotowski y Eugenio Barba para la constéurcde la obra.

El planteo metodologico que trazan Grotowski y Bagb elegido como sustento de la presente
investigacion. Grotowski rescata al cuerpo en gects pulsional, ligandolo al antiguo ritual,
el cuerpo se constituye como creador de sentido.

Trabajar, ofrecer el cuerpo, convertir la propeidiogia en signo escéni¢o.) es un signo
resultante de una amplificacion de las leyes bimiag pero también de los condicionamientos
sociales (Barba, 1990: 311)

El alcance de esta investigacion trasciende aspedictamente artisticos para hundir sus
raices en aspectos ligados a lo antropoldgicc pedrata del hombre y la construccion de su
humanidad, su forma de estar en el mundo y el tigzde las relaciones que construye
consigo mismo, con los demas y con su entorno. Miedeau-PontylLa verdad no habita en

el hombre interior, o mejor dicho, no hay hombréerior, el hombre es el mundo y es el
mundo donde se cono¢®erleau-Ponty, 1975: 101)

Los antecedentes se completan con la mirada dentlapalogia teatral (Barba) quien
consolida la concepcién del cuerpo como territatofuerzas en conflicto. Una danza de
oposiciones que es danzada en el cuerpo.

Es preciso definir la materialidad primera con lelc se construye el sentido. ¢Cuél es?
¢, Como usarla para construir o crear?

La materialidad ineludible del performer espl@sencia @& supropio cuerpo, soporte de la
palabra, de la emocién, de la accién. El cuerpmocanaterialidad es construido bajo
circunstancias espaciales y temporales determinadag el performer desarrolla su accion
en relacién con circunstancias constituidas podimiznamientos reales e imaginarios. La
conciencia sobre su ritmo respiratorio, cardiacpuisional; y los aspectos emocionales y
expresivos.

Permitirle hablar al hueso, a la piel, a las ersa@l actor atraviesa su cuerpo cotidiano.

La expresion de un cuerpo en targmesencia escénicalefinido en la interseccion de
condicionamientos reales e imaginarios lleva a dasolidacion de ese cuerpo como
materialidad que expresa mas alla de justificatvexplicaciones que lo avalen como tal: el
cuerpo dice mas de lo que quiere decir, comunica sSin quereruo@ar, Su propia
construccion revela que hay sentidos amordazadosese cuerpo dado (biolégico) pero

también construido (social).
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La idea de tener un cuerpo que se padece, querga, Ga la idea de que se lleva
periodicamente, a quien lo acomode, lo remoce,npasa hacernos cargo de él, pasamos a la
idea de quesomos un cuerpoEs en el cuerpo y con el cuerpo que nos conocenmgey

conocemos el mund@arbieri, 2006:12)
El cuerpo kinestesico

Grotowski dice que hay queeaccionar con el cuerpoEs el cuerpo la materia fundamental
con lo que se construye sentido y es en su expdordexperimentacion) donde el performer
encuentra la especificidad de su arte.

(...) no se debe intentar recordar lo que hizo lenaltvez para reproducir la escena. Es el
cuerpo el que recuerda, es su memoria kinestéBieae concentrarse tan solo en los
conflictos a enfrentar, en la instintividad corgoaapromover en ese sentido. El resto ira
apareciendo, emergiendo no se sabe bien de déede.eB de aquella memoria de la que
pocos hablaron, de la memoria del cuerpo (Serano, 2004:272)

(...) el nivel kinestesico concierne a la comuniéaaentre actores y espectadores, como por
ejemplo la tension del cuerpo o la impresion quee estena puede provodemicamenteen el
publico Pavis, 2005: 270)

6- CUERPO / ACCION / ESPACIO-TIEMPO

Mi propuesta es una obhdbrida desde su concepcién hasta su realizacion, esllage™...

Con este Trabajo FinaEl tiempo pasa y nos estamos poniendo tecnioslago en mi

12 Collage: técnica plastica que consiste en pegar sobre un ofiela, carton, etc.) diversos elementos (papel,
tela, chapa, etc.), estructurados libremente (dostarasgados, rotos, etc.) con libre eleccion atends.
(Enciclografica)

En pintura, urcollage se puede componer enteramente o sélo en paratgdfias, madera, piel, periddicos,
revistas, objetos de uso cotidiano, etc. Aunquepssidera que fuBicassaquien inventd etollageen 1912 con
su pinturaNaturaleza muerta con silla de rejill@sta en discusion si fue primero Picassdeorges BraqueEl
primero habia pegado fotografias a sus pinturasc@age se depurd un principio previo o técnica cuyo prime
creador fue al parecer el dadaibtarcel Duchampel "objeto encontrado”, segin la cual cualqu@sacque
elige un artista es sacralizada como "arte", desdepiedra que llama su atencién en un camino aniagen
que le gusta en una revista. De ahi a la amalgamaljetos encontrados"omllagehay sélo un paso.

El collage ha sido usado, pues, en languardiashistéricas de principios del siglo XXcuturismq Cubismq
DadaismeSurrealismpConstructivisma. Artistas plasticos que frecuentemente han usatiotécnica incluyen
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produccion como actriz, bailarinperformer con el objetivo de abordar distintos lenguajes en
una performance multimedia escénica.

Mi linea de investigacion se centralaraccion (ejercicio de una potencia, virtud paracer
algo) -se abordara el concepto de accién, como movimientsi como nodo de l&lacion
cuerpo-espacio-tiempa través de lperformancemultimedia, en un espacio-tiempo escénico.
Las relaciones cuerpo-tecnologiefformancemultimedia, como asi también los cruces entre
lenguajes y la disolucion de sus limites, la irtei@ en el espacio-tiempo, constituyen el
nacleo de esta propuesta.

Se trata sin duda de busquedas riesgosas -quesanplieden llegar a exhibir un caracter

experimental- pero con resultados altamente settsfas.

El lenguaje corporal resignificado en las nueva&ipas corporales, derivadas TenzTheater

de Pina Bausch y el teatro antropolégico de Eug®aa influenciaron en el modo de
concebir a la danza-teatro, dotando a la accién mavimiento de un caracter artistico,
creativo y expresivo.

Rescato de Eugenio Barbasdpulo de serzey Grotowie€l concepto de energia que lo define como la
movilizacion de nuestras fuerzas fisicas, inteldeicuando afrontan una tarea, un problema,
un obstaculo. Es la capacidad de un individuo patervenir en el ambiente circundante
adaptdndose o adaptandolo. Tan so6lo cuando existeelacion con algo preciso, la energia
individual se modelara en una accion precisa. Balibba que la Antropologia Teatral se
encarga del estudio del ser humano que utilizaistpo y su mente segun principios diferentes
a aquellos de la vida cotidiana en una situacioregeesentacion organizada. Aatropologia
teatral™® propone que el arte escénico es un arte de re&xi@h actor/bailarin, inmerso en un

a Max Ernst Juan Gris Georges BragyeMarcel DuchampMan Ray Antoni Tapies Jasper Johng el artista
mexicanoAlberto Gironella Asimismo es una técnica habitualmente empleadéopa@readores déirte correo
en la difusion de sus trabajos. Existen nuevosaguiperarios que estan implementando el collagectiwo
como técnica de composicion de textos.

13 | a Antropologia Teatral se dedica al estudio del comportamiento del horabrevel biolégico y socio-
cultural en una situacion de representacion. Asrtéa posibilidad de desestructurar las técniehsgerpo que
son culturales, sociales, etc., para distinguireclals técnicas cotidianas y las extra-cotidianas
http://www.alternativateatral.com/ver_nota.asp?godnota=134

Barba estudi6 con Grotowski en los "60, y hoy esdseipulo mas reconocido. La correspondencia que
mantuvieron desde entonces, esta rescatada eime tiabajo de Barbd,a tierra de cenizas y diamantdibro
de 1998 que este afio vino a presentar a huestoEkesa experiencia se nutrio para elaborarmstepgion de
Teatro Antropolégico, que desarrolla éra canoa de papel. Tratado de antropologia teatral que
permanentemente investiga como director y funda@bmternational School of Theatre Anthropolog®jo!:
no confundir con la antropologia como disciplinentifica.

La antropologia teatral seria algo asi como eldastdiel comportamiento del hombre a nivel biol6gjcsocio-
cultural en una situacién de representacién. Es,dagosibilidad de desestructurar las técnicglscderpo que
son culturales, sociales, etc., para distinguireelats técnicas cotidianas y las extracotidianasa Bso Barba
retoma la alteracién del equilibrio del teatro Kieibdel teatro Noh y de las artes marciales, cdimale crear un
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mundo de acciones 0 reacciones, es un ser coniorel@on su mente, Su cuerpo, Sus
compafieros de escena, escenografia, musica, ekpecta

Su objeto de conocimiento sera entonces el compantao fisioldgico y socio cultural del ser
humano en una situacion de representacion. Lazadibhn del cuerpo es esencialmente
diferente en la vida cotidiana y en las situaciodesrepresentacion. En el nivel cotidiano
existe un manejo del cuerpo condicionado fundanraetae por la cultura y las exigencias
sociales. Pero, en situacion de representacigriaséea una utilizacion del cuerpo, una técnica
que es totalmente diferente. Por lo tanto es posidtinguir una técnica cotidiana de una
técnica extra-cotidiana. Esta utilizacion extradiaha del cuerpo y de la mente constituye la
técnica del actor.

La Antropologia teatral no pretende descubrir deyeniversales, sino reglas de
comportamiento Utiles para el actor. Intenta erreoiés normas que rigen el comportamiento
del actor en escena. Estos principios no tienezuenta la distincion occidental entre bailaran,
actor y mimo. Las técnicas cotidianas del cuerpmtm a la comunicacién, en tanto que las
técnicas extra cotidianas se dirigen a la in-foidrgcen el sentido deoner-en-forma el
cuerpo, no apuntan a su transformacion, sino a dilatarfrepararlo para la exposicion.

En la vida cotidiana rige el principio del menofueszo, de la utilizacion minima de energia
para obtener un méximo rendimiento; en tanto qudaeascena impera el principio del
derroche de energia para un minimo resultado. Bsebancarga de aclarar que no debe
confundirse este derroche energético con la vadligel virtuosismo del acrobata, ya que éste
utiliza otras técnicas distintas a las cotidiamiestinadas a la metamorfosis del cuerpo. Las
llama técnicas del virtuosismo y manifiesta qua€sipuntan a la creacion 'dro cuerpo” ,
mientras que las técnicas extra-cotidianas entabtanrelacion dialéctica con las reglas de la
vida cotidiana.

Estos principios que informan las técnicas extted@mas son: El equilibrio en accion o
principio de la alteracion del equilibrio que ingaliel abandono de la técnica cotidiana del
equilibrio basada en el menor esfuerzo para ingresaun equilibrio de lujo que dilata las
tensiones del cuerpo, un equilibrio precario, frfagestable. Son multiples las técnicas para
lograr este desequilibrio; pero en general serrata reducir la base de sostén del cuerpo, ya

sea modificando la posicidon de las piernas y lddlas (caminata "sin caderas" o de "cadera

estadio pre-expresivo del cuerpo. Esta nueva pedageatral, que da mucha importancia al entrengmie
corporal y vocal, es también el fruto del trabajono director deDdin Teatretgrupo que ya lleva 42 afos de
existencia. Nacido como lugar alternativo de experntacion y aprendizaje, hoy recibe cuantiosasesuiones

y puede darse el lujo, como sucede en su Ultimectdpulo Andersen’s dreajle convocar a 107 actores, entre
talleristas y maestros de Japdn, Bali y Brasil.)
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rigida" de los actores de algunas formas del teatemtal) o bien alterando los apoyos de los
pies (sobre las puntas como en la danza clasiopeairsobre los bordes exteriores como en la
danza clasica india o sobre un solo pie). La daezias oposiciones para conferirle suficiente
energia a su propia accion, el actor debe consticomo una danza o un juego de oposiciones,
es decir como la consecuencia de una tension feltrzas opuestas.

La energia del actor no estd caracterizada por xoese de vitalidad o por grandes
movimientos, sino por el juego de las oposiciorigatba agrega que la danza de las
oposiciones se baila en el cuerpo, antes que caregbo y no se manifiesta necesariamente en
movimientos en el espacio. Las virtudes de la @amisi el principio de la simplificacion que
significa la omision de algunos elementos paraagdestotros. Asi el trabajo del actor es el
resultado de una sintesis, de una cuidadosa S&tecci

Expongo a Pina Bausch como uno de los referentegzuanto que ha expandido las
posibilidades de la danza moderna, abriendo elrgém&agmentos de dialogo, visiones de la
vida cotidiana. Su trabajo es considerado comoaehdigma de la Danza-teatro de hoy.
Trabajo que se derivaran las mas impensadas macifases escénicas. Pionera desde los
afnos setenta en la creacién de coreografias queiacsdos limites de lo teatral, nos conduce
con la potencia de las imagenes, con la brillaetdzemada de la puesta en escena hacia
mundos de gran poesia. El trabajo con la improvsacel estudio del movimiento y el
desarrollo de sus capacidades a partir dédaciencia del cuerpoy de los procedimientos
repetitivos como instrumentos de composicion.

En este proyecto muestro mi vision artistica dgue es la fusidon entre cuerpo y tecnologia, e
intento analizar lo hasta ahora producido, en wpaae de cierre de mi etapa formativa y —al
mismo tiempo- la puerta para la continuidad deikeb campo del arte. Tener una vision
interdisciplinaria me ha llevado a conocer concepara sustentar mis ideas sobraréd de
acciony aplicables a mi produccion personal. Esta etapas como un hecho aislado, sino por
el contrario, es lugar donde voy a cimentar estaem@ade hacer, que constituye mi practica,
mi experimentacion, mi manera de mirar desde e Aste mundo caotico, que abordo a través
del movimiento y la tecnologia como ejes de unuisT contemporaneo, mi propio discurso,
comun, quizas en muchas de las manifestacionsti@s de hoy en dia.

Basandome en la experiencia realizada el afio pasanhm ayudante alumna en un equipo de
investigacién, mi campo artistico se expandié ebiporar la tecnologia a mi trabajo corporal,

ademds de interrelacionar el conocimiento enalyajo en equipo, a nivel universitario.

7- CUERPO COLLAGE
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Pienso en el collage como método compositivo vibidia todas las artes, en la musica, en el
teatro, en la danza, en las artes visuales, y@eumite la incorporacion de tematicas diversas,
de materiales diversos. Creo que con la aparicbnailagetodos los lenguajes se entrecruzan
y los bordes de unos y otros se desdibujan, éstanpiaes la naturaleza dekerformance Art,

un lenguajehibrido y sin limites pre establecidos; la libertad de éstguaje es la que me
motiva a seguir creando obras con el cuerpo erdmagcide ahi establecer relaciones con el

espacio y —en este caso- con la tecnologia.

Mi obra es collage

Considero que esta palabra es un término muy anablicual abarca mi produccion, una
mezcla de lenguajes tales como arte de acciorglacgin, video, la sonoridad del cuerpo.
Todo lenguaje es valido a la hora de producir ueagpde arte, mezclo sin tapujos un lenguaje
con el otro. Mi trabajo involucra todas esas digt#s.

El collage un modo de composicion que ided Picasso (aungukssute si el precursor fue
Georges Braque) fue tomado por las vanguardiagrideipios del siglo XX, surrealismo,
dadaismo, futurismo, etcétera, estas vanguardis deoselee Goldberg son las precursoras
de lo que hoy entendemos por Performance Art,diedas dadaistas, las lecturas de Marinetti
en los encuentros futuristas, la musica futurigaRdissolo, alli los lenguajes comenzaron a
mezclarse y fue imparable el efecto en el arteaficho quiero dejar de mencionar que la
aparicion en el mundo del arte de Marcel Duchanepelupuntapié inicial a la aparicion de la
ideaen el arte y la existencia del arte conceptudipgaestos movimientos dieron sustento a lo
qgue hoy llamamos arte de accion.

Se puede decir que el collage es una técnica eadias artes plasticas, que consiste en la
utilizacién de elementos diversos, como papel, tet@pa, etc., cortados, rasgados o rotos,
estructurados libremente y pegados sobre un sopantelibre eleccion de formas, colores y
calidades. Etollagees el método compositivo que guia toda la obragumipo accionando, el
video, el proceso mismo de la obra. El espectadae tdiferentes estimulos que conforman
una misma obra en las que detener su atencidon,emeag sonido, iluminacion, pudiendo
focalizar o no en unos u otras segun sus intereses.

A su vez mi cuerpo se convierte en el espacio conopllagede diferentes momentos de una

misma historia que se va sucediendo, cada momentma la repeticion de un movimiento
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anico, de una accion concreta, de cada accionequdialogo con el resto, forma un mapa

conceptual de distintos fragmentos de mi propiomue

Permeable, proyectable, programable

Unas de las caracteristicas que mejor definen mbh® es precisamente, su indefinicion: la
proverbial plasticidad del ser humano. Plasticoldesble, inacabado, versétil, el cuerpo se ha
configurado de las maneras mas diversas a travéasdastorias y las geografias. Pero han
sido las sociedades basadas en la economia capitatlesarrolladas en el mundo occidental
durante los ultimos tres siglos- las que inventdaagama mas amplia de técnicas para moldear
cuerpos y subjetividades. En la actual “sociedald d&ormacion”, la fusion entre el hombre y

la técnica parece profundizarse, y por eso mismorea mas crucial y problemaética.

“El cuerpo humano, en su anticuada configuraci@iogica, se estaria volviendo obsoleto.
Intimados (y seducidos) por las presiones de uriovadbiente amalgamado con el artificio, los
cuerpos contempordneos no logran esquivar las iagarfy las delicias) del upgrade
(actualizacion).

Estariamos ingresando a una nueva era comandadia @alucion posthumana o postevolucion
que superaria en velocidad y eficiencia a los feritmos de la vieja evolucion natural.

Con la decadencia de aquella sociedad industrialaga de cuerpos disciplinados, doéciles y
Utiles, decaen también figuras como las de autgnetaobot y el hombre-maquina. Esas
imagenes alimentaron muchas metéaforas e inspiedyondantes ficciones y realidades a lo largo
de los ultimos dos siglos.

Insertos en el nuevo régimen digital, los cuequgemporaneos se presentan como sistemas de
procesamiento de datos, codigos, perfiles cifradascos de informacion. Lanzado a las nuevas
cadencias de la tecnologia el cuerpo humano pdraiger perdido su definicion clasica y su
solidez analdgica: en la estela digital se vuelgamgable, proyectable, programable. Hoy el
hombre dispone de las herramientas necesariasc@asfuir vidas, cuerpos y mundos gracias al

instrumental de una tecnociencia todopodero$atula Sibilia'* 2005, pp. 9-14)

14 Esta autora investigd acerca del cuerpo y las émés; de las nuevas practicas corporales y de las
transformaciones en la subjetividad contemporanea.
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8- PERFORMANCE, ACERCAMIENTO A UNA POSIBLE DEFINICION

Considero oportuno y pertinente, una aproximaciaaieh posibles definiciones de términos
que constituyen la base de mi proyegierformance en este apartado, y danza-teatro en el
apartado siguiente.

El tedrico peruano Antonio Prieto rompe el hielo:

Dado que eperformancees en esencia el estudio tieimo ludengpara evocar el concepto de
Huizinga), quisiera proponer una definicion ludited polémico concept@l performance es una
esponja mutanteées unaesponjaporque absorbe todo lo que encuentra a su palagidstica, la
ciencia de la comunicaciéon y de la conducta, laopotogia, el arte, losstudios escénicptos
estudios de género y los estudios postcoloniatése etros. Esnutantegracias a su asombrosa
capacidad de transformacion en una hueste de isaphis escurridizos: parte del latper-
formare (realizar), para con el paso de los siglos den@arlas lenguas francesa e inglesa,
desempefio, espectaculo, actuacion, ejecucion rhusidancistica, representacion teatral, arte-
accion conceptual, etc. Incluso muta de génereaizar untravestismaen paises como Espafia
y Argentina, donde se conoce colagerformance. Nuestra esponja es tambi@mada ya que

se la ha visto viajar sin necesidad de pasaportmdedisciplina a otra, y también de un pais a
otro, aunque su desplazamiento transfronterizoanedtado exento de dificultades al mudar de

lengua®.

La performanceque se traduce etimoldgicamente en términoseddimientoy eficiencig
ademas tiene que ver condecionque se desarrolla a través del cuerpo. En el tésiqo del
término performancedentro del campo del Arte, refiere a acciones aalps del (de los)
performe(s). Performancé® es unanglicismoque tiene dosicepcionedasicas en castellano:
por un lado refiere a rendimiento, resultados,i@ficia y eficacia; y por otro lado refiere a
ejecucion, desempeiio, cumplimiento, obra, acciéchd y representacion.

Arte de laperformancees aquél que esta constituido por las accionasndadividuo o un
grupo, en un lugar determinado y durante un tiecgwreto. La palabra se ha difundido en
las artes a partir de la expresion inglpsgormance arty proviene de la concepcion dete

en vivo como arte conceptualcontemporaneo y heredero de lbgappenings actions

15 os estudios del performance: una propuesta delaimo critico, Antonio Prieto Performancelogiajdsobre
arte de performance y performancistas.
http://performancelogia.blogspot.com/2007/07/lostei®s-del-performance-una.html

18 En Wikipedia, el términperformanceaparece asi definidbttp://es.wikipedia.org/wiki/Performance
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(aktionismus) fluxus eventsy body arta finales de los afios960y con auge durante los
1970". En la década de los sesenta que se empez6 a kablaperformancecomo un
término que definfa las acciones gestuales, teatrabrporaléé. En Performance: Live Art
Since 196(q1998), RoselLee Goldberg se niega a definir elitesmor la amplitud que en el
mundo artistico estd tomando esta tendencia. Sngpite lo delimita comérte en vivo por
artistas

Para Diana TayldY, el significado deperformancees dificil de consensuar. Para ella, las
performances funcionan como actos vitales de teagis€ia, transmitiendo saber social,
memoria, y sentido de identidad a través de acsiosiéeradas, o lo que Richard Schechner
llamatwice behaved-behavigcomportamiento dos veces actuad®@rformanceen un nivel,
constituye el objeto de andlisis de los EstudioPelormance-incluyendo diversas practicas
y acontecimientos como danza, teatro, ritualegeptas politicas, funerales, etc., que implican
comportamientos teatrales, predeterminados, oivetaa la categoria deventé’. En este
nivel, entonces, decir que algsperformanceequivale a una afirmacién ontolégica. En otro
plano, performance también constituye una lente metodologica que deanite a los
académicos analizar eventoemo performancelas conductas de sujecion civil, resistencia,
ciudadania, género, etnicidad, e identidad sepaalejemplo, son ensayadas y reproducidas a
diario en la esfera publita La distinciénes/ comoperformancesubraya la comprensién de
performance como un fendmeno simultdneameatd y construidg como una serie de
practicas que aunan lo que histéricamente ha sigdarado y mantenido como unidad discreta,
como discursos ontolégicos y epistemolégicos supoente independientés. Taylor
también refiere a la situacion en Latinoaméricayddgoel término no tiene equivalente ni en
espafiol ni en portuguéserformanceha sido comunmente referida coambe de performance

o arte de accion.Traducido simplemente pero sin embargo de manetasgaa como el

" La Performanceo accion artisticapuede ocurrir en cualquier lugar, iniciarse enlquiar momento y puede

tener cualquier duraciéon. Una accion es cualquiea@én que involucre cuatro elementos basicasmiio,

espacio, cuerpo delerformer relacion entre gberformery el publico. En este sentido se opone pif@urao la

esculturapor ejemplo, en las que un objeto constituy@eb fde laobra artistica

'8 http://www.geocities.com/festivaldeartealternatRerformance.html

9 nstituto Hemisférico, departamento de Estudios HEerformance, Universidad de New York.

http://performancelogia.blogspot.com/2007/08/hacia-definicin-de-performance.html

%0 para constituirlas en objeto de analisis estastipes son generalmente definidas y separadasat que las

rodean. Muchas veces esta diferenciacion forma pleria propia naturaleza del evento -una danzarditada

0 una protesta politica- tienen principio y un fio, suceden de manera continuada o asociadas resnf@tmas

de expresién cultural.

2l Entender este fendmeno como performance sugieee pmprformance también funciona como una

epistemologia. Como préctica in-corporada, de naawcenjunta con otros discursos culturales, perfooma

ofrece una determinada forma de conocimiento.

2 Hacia una definicién de PerformanceDiana Taylor, NYU Traduccién, Marcela Fuentes
http://www.crim.unam.mx/cultura/ponencias/PONPERROYRCE/Taylor.html
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performance o la performance. De manera bastanerglezada la gente se refiere actualmente
a lo performaticocomo aquello que tiene que ver con performanceresentido amplio.
Académicos y artistas estan comenzando a apresiaublidades multivocas y estratégicas del
término. A pesar de queerformancepueda parecer una palabra extranjera e intradudése
estrategiaperformaticasestan profundamente enraizadas en Ameérica desderigienes. Sin
embargo, el vocabulario que refiere a aquellosreabeorporales mantiene un vinculo firme

con las artes visuales (arte de accion, arte efinyeron las tradiciones teatrales.

9- DANZA-TEATRO

El arte ha dejado de constituirse como produccénplijetos de arte, para comenzar a desarrollar
algo que podemos denominanacticas artisticasque se acerca cada vez mas a la produccién
inmaterial a lo conceptual, a la circulacion de ideas, dm@cimientos. Importa mas la esfera

del acontecimiento, la presencia en detrimentoadepresentacion. No queda nada digno que

representar, no queda dignidad alguna reivindicablie tarea del representar.

Tanto en laperformance,como en la danza-teatro, toda inmaterialidad congeual que se
pretenda tiene necesariamente unmaterialidadprimera —sino Unica- que es el cuerpo, en
relacion con el acontecimiento como situacién quee snstala y funciona como contexto,
COMO marco.

Pensando el arte como posibilidad de oposicion ardan establecido, la danza se sitda en
esta reflexion como unfarma de oposicidn al condicionamiento y constraodhistorica del
cuerpo, reivindicandolo como medio que se tornasagEnEl cuerpo en movimientq que
interviene en el tiempo real del dominio de la egmeia, y no en el tiempo diferido y
referencial de la representacion. EI movimiento pletformer genera una situacién, una
relacion multiple y especifica con el espacio, ebmovimiento, con efectos de circulacion de
nuevas ideas sobre cuerpo, espacio y temporalefgubcto de nosotros mismos como sujetos

de experiencia.

23 Redefinicion de las préacticas artisticas s.Ra& société Anonyme. Citado en Representaciénonfecimiento
/ Danza http://laspost.blogspot.com/2005/09/reprsin-y-acontecimiento-danza.htmi
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Este alejamiento y oposicion respecto de la reptas®n, y en relacion con fgerformance,

le sirve al ya citado y ludico Prieto para ironiahrespectoPerformancey represertccion?*
Experimentacion en la danza

Los cambios y la experimentacion dentro de la daseaencuentran relacionados con otras
formas artisticas como el teatro, la muasica, lales@ y la pintura, y la literatura, a lo largo de
todo el siglo XX.

El movimiento artistico llamadderformancepudo reunir los elementos necesarios para

generar una forma distinta de creacién en la danza.

La influencia de los bailarines en Nueva York desuleienzos de la década de 1960 fue esencial
para los estilos que se estaban desarrollando intekcambio de ideas y sensibilidades entre
artistas procedentes de todas las disciplinas quraaterizaban a la mayor parte del trabajo de
performancede este periodo. Muchos de estos- Simona Fouhne Rainer, Trisha Brown,
Lucinda Childs, Steve Paston, David Gordon, Barbadyd, y Débora Hay, para nombrar
algunos pocos- Cage y Cunningharftzoldberg: 199% 13§

Ellos tomaron estas ideas anteriores para trablagr con el tiempdDancer's Workshop
Company San Francisco formaron otra,Judson Dance Grouge Nueva York. En donde
utilizaban la improvisacion “para averigudo que nuestro cuerpo puede hacer aprendiendo

el modelo o la técnica de algun otra(Goldberg: 199% 140

El interés de una propuesta escénica dentro deamaadpartiendo de cuestionamientos
personales asi como el desarrollo de una estruptopaa, tiene sus origenes en esta etapa de

las artes.
Impulso de la danza
Febvre senalana tension fundamental alrededor de la cual satigulado toda la historia

de la danzgara referirse a ese ir y venir entre lo queashl elimpulso de la danzas decir
el gusto por bailar simplemente, el disfrute debguego con la propia dinAmica corporal, con

24 Antonio Prieto Stambaughttp://www.cartodigital.org/interactiva/interactb@ensayos/antonio_prieto.pdf
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el movimiento, con los esfuerzos, las variacioeésansancio, etc. Y el no menos fuerte deseo
de expresar y decir algo a algtfien

La tensién entre estos dos extremos, entre el pthcdacer y la necesidad de decir, entre la
fuerte presencia de la materialidad real del cyatpbespacio, de la dinamica del movimiento
y lo que este material viene a sustituir, lo queneiarepresentay va a signar toda la historia
de la danza del espectaculo occidental, desdelagui#hera manifestacion, alla por los finales
del siglo 16, hasta hoy.

También Ana Itelman se refiere a esta doble comipropia del arte de la dai2zen las que

se mantiene siempre en un equilibrio muy delic&lssana Tambutti habla solmarracion
versus abstracciopara referirse a una antinomia tradicional dealazd del siglo xx sefalando
que, en los ultimos afios, se aprecia un intentgetérar la narracion en €uerpo como
tem&’. Cuerpo=realidad=tema. En este punto, L&batte |®ediateatro-danza como una
formalizacion escénica que se manifiesta en octedainededor de los afios 1970 de la mano
de la coredgrafa Pina Bausch, inspirada de laardaiexpresionista, ésta ha sido una de las
vertientes de un nuevo movimiento en la danza denesiniciado en los primeros afios del
siglo xx. Este nuevo movimiento escénico va a ttansun camino de permanentes
redefiniciones donde el duelo enw&tuosismo y Expresividacentre danza pura ganza-
teatro estard siempre presente. Esta nueva forma denleadecibe aportes de una vertiente
europea que aporta desarrollo de un pensamiento diferente sobre ekpmueg sobre el
movimiento como material expresilRensamiento que supera la idea de reducir elmienio

a unamecanica articular y musculakste desarrollo teérico del movimiento fue indcgoor:
Francios Delsarte (1811-1871), Jaques Dalcroze5(1860) y Rudolf Laban (1879-1958).
Precursores que influencian a la generacion de pgmseros de laModern Dance
norteamericana en la primera mitad del siglo xxielLBuller, Isadora Duncan, Ruth Saint-
Denis y Ted Shawn. En Alemania, entre los 20 y8@suna danza de expresion, de Mary
Wigman y de Harald Kreutzberg, convive con el esgiscno de Kurt Joos que considera a la
danza como un medio de expresion, de todos losrsentos humanos.

En Norteamérica, entre los afios 30 y 70, Marthah&®ma Doris Humphrey y José Limén
aportan una mirada diferente sobr&€akrpo en la danzdntentan separarse delerpo Ideal

legitimado por la danza académica y sus leyes. Uglrpp danzante clasico, alineado,

% Los caminos de la representacion, Beatriz Lab@tiedernos de Picadero n° 10, INT, septiembre 2008
disponible on-line: http://www.inteatro.gov.ar/extial/docs/cuadernol10.pdf

%6 Szuchmacher, RubéArchivo Itelman p. 39

2" Tambuitti, en Cuadernos del Picadero n° 3, INT{ieepre 2006, p 16;
http://www.inteatro.gov.ar/editorial/docs/cuader@qidf
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absolutamente vertical, izado, etéreo, virtuoso yy rdistanciado del cuerpootidiano del
espectador va a ver nacer un cuerpo diferentelpascena de la danza, un cuerpo sometido a
otras restricciones. Se recupera para el cuerpa elgcena, en un sentido vital, la evidencia de
una materialidad mas terrena. Exhibiendo el prppio del cuerpo y desocultando el esfuerzo
que conlleva la produccion de movimiento, en untiooo juego de tensiones diversas para
oponerse a la accion de la gravedad venciéndotmiedanandose en ella en una gradacion de
entregas diferentes. Esta puesta en evidenciasdeeit@iones que circulan el cuerpo, de la
respiracion, del aliento, de una energética madari instala sobre la escena un cuerpo
expresivo, contenedor de profundidades oscurasesiens escondidos.

Hasta aqui se puede decir que tanto la via alea@ma la norteamericana, trabajan sobre la
idea de la danza como material expresivo, comasequara decir.

En los comienzos del siglo XX se manifiesta una excitante convivencia: Loieldfué
Isadora Duncan van a encarnar la nueva danza. AtotaEmente libres de toda formacion
clasica ponen sus cuerpos al servicio de la expdesi. Se cruzan en Paris con Jacques
Dalcroze y Rudolf Laban y Ruth Saint Denis.

Son otros tiempos y las nuevas formas de la daamaa proponer, para la escena, otros
cuerpos, otros temas, otro sentido del movimieD&bemos esperar hasta 1950 para que se
produzca una revolucion en la danza del escenaddental. La irrupcion del norteamericano
Merce Cunningham, sefialada cotadascula de la historia, el verdadero pivot erhistoria

de la danza moderna, formidable cambio que aporta pgnsamiento, una estética
coreografica diferente, portadora de una radicalidain precedente€unningham abandona
los condimentos expresivos de la danza modernaiméagar en la no-modernidad

La relacién de la danza con la musica, el uso dph@o, los procedimientos narrativos y

significantes no se habian visto alterados. Cutnaingfue bailarin en la compafia de Martha

% Los primeros afios del siglo pasado, fulguranteslictosos, efervescentes, cristalizaron la nocib®
modernidad para el arte, como signo de progres@vdace, de movimiento La idea de modernidad quease
construido alrededor de la centralidad de la raz@mo atributo que le va a permitir al hombre dedkamr una
construccion social que lo re-asegure contra ltnitngo, lo irracional, la violencia y la barbarien la creencia
que la luz de la razoén le posibilitara al hombrdeselar todos los misterios de la naturaleza, idsw@ogia del
progreso que enarbola la razén humana como el tgoper un avance tecnolégico y cientifico que vibae
asegurarle al hombre un progreso indefinido, h@ gidesta en cuestion por los maestros de la saspech
Nietzsche, Marx, Freud.

29 Nacido en 191%I hombre de la mirada azukivindica una danza libre de intencidtunca he creido en todo
eso que se dice de la significacion de la musicde éa danza, en la expresion, en la emocion (.emnpBie he
pensado que la danza existia por si misma y quéadsbnerse a hablar propiamente sobre sus dosager
(Cunningham Mercete Danseur et la danse€Conversaciones con J. Lesschaeve. Citado pore¥vrE en
Danse Contemporaine et Theatralfiel9). Se ha marcado el desfase existente entprdaticas de vanguardia
de la musica, pintura, literatura, con las de lazdamoderna. Beatriz Labatte. Cuadernos de Picader©, INT,
septiembre 2006, p 12; disponible on-line: httpMwinteatro.gov.ar/editorial/docs/cuadernol0.pdf
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Graham entre 1939 y 1945. Francamente interesad@aseartes plasticas de los artistas
europeos emigrados a Estados Unidos por la gugurajingham se empapa de sus propuestas
que lo van a influenciar. Cunningham protagonizaa userie de experimentaciones
interdisciplinarias suscitadas en el célebre Bldckintain College, en Carolina del Norte que
impulsaba el ex miembro de la Bauhaus, Josef 8lb&age y Cunningham trabajan
activamente en este espacio artistico, donde calqmanista David Tudor y al artista plastico
Robert Rauschenberg.

De esta manera Cunningham elabora, para la danzaensamiento y una practica escénica
diferentes, planteando una base de autonomia parte @le la danza que se transformaeasi
un arte mayor pero sobre todo, en un arte contedumpeo, despojado de una visidon
expresionista pesada, con pretension sicologicaaat que esclaviza al cuerpo danzante a
figurar una ausenciaPone en escena una idea diferente del cuerpo mtanfd cuerpo en su

plena objetividad, liberado de la obligacion dendigar y concentrado en la ejecucion.

La apariciébn de un nuevo orden del cuerpo, cuergosparente en donde no debe surgir lo
indomable; cuerpo hiper-controlado, de contenidadiinal enmascarado por el dominio,
desembarazado del pathos demladern dancerendido a su Unica legitimidad posibser un

cuerpo en accidh

La danza adquiere una autonomia completamente nu@&rala escena hace coexistir, sin
procesos ilustrativos, movimiento, musica, danfstiga, ubicando todos estos materiales en
una instancia de percepcion sensorial para el &sfmcque va percibir una complejidad
escénica sin solucion de continuidad. Sumando a &sio, Cunningham hace estallar el
espacio esceénico en multiples puntos que adquierenismo valor, igualados por el planteo
coreografico que hace desaparecer las categodasiags, y propone un espademocratico
abierto a la percepcion del espectador, quien géditbae para hacer su propia organizacion de
lo que ve. Lo aleatorio como creado, parece retrakel centro de la escena. La unidad de
sentido se ha fragmentado, no hay verdades absqgata enunciar, por ekmaleatorio en la
composiciér(collage: todo es provisorio.

La herencia de Cunningham atraviesa tiempos ydraatpara instalarse como base de apoyo,
como soporte de los desarrollos dedéanza Posmodernaorteamericana entre los afios 60 y

70, cuyos protagonistas Luciana Chile, Trisha BroMeredith Monk, David Gordon, Steve

%0 Beatriz L&batte. Cuadernos de Picadero n° 10, Isdptiembre 2006, p 16; disponible on-line:
http://www.inteatro.gov.ar/editorial/docs/cuader@qidf
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Paxton, Ivonne Rainer, van a tomar del maestre@lde lo aleatorio, el rechazo a lo narrativo,
a la expresioén, abriendo las danzas a nuevos espagitradicionales que van a ser tomados
por los bailarines con sus intervenciones (ed#iciterrazas, calles, fuentes; espacio no
convencional, espacio publico)

Los afios 60 traen en Estados Unidos un gran mavimieontestatario, contracultural. Los
intelectuales, el movimientbippie levantan sus voces contra la violencia de laeslac,
contra las guerras y contra el consumismo. Lostasgtireaccionan contra el mercado del arte,
contra el elitismo, contra la definicion de los asps convencionales. Los pintores salen del
museo y de las galerias, los actores de los te&isos €época de Id$appeningslos Eventos

de los que el gran iniciador fue Cage; en dongeagdsito del arte se desplaza del producto -y
para los pintores en particuladel objeto al actoEs también la época del desdibujamiento de
las formas entre los diferentes géneros: tantoog@st actores, bailarines, musicos se
reencontraran en un mismo statuspaeformers que literalmente significgue realizan la
accion®

Muchos rechazan la idea del cuerpo virtuoso queespevaleciendo en su propuesta, para
remplazarla, con el tiempo, por la nocion decuerpo de peatomen la escena acarreando
consigo un trabajo diferente sobre el movimientzs tuerpos entrenados de los bailarines van
a desatarse de la exclusividad de las marcas &scmara ocuparse de los movimientos
cotidianos elementales. Estos movimientos banal@gui@ren un status de material
coreografico y son abordados, trabajados, estusljadanipulados de maneras diferentes.

El trabajo con la improvisacion, el estudio del immento y el desarrollo de sus capacidades a
partir de laConciencia del cuerpoy no de una escuela técnica determinada, y de los
procedimientos repetitivos como instrumentos de pmmition. El trabajo instala la
observacion y analisis en reemplazo de los juid®svalor desterrando la nocion de bueno.
Con todo este bagaje el gruptudson Dance Theafercomienza a trabajar en una iglesia
donde su primer concierto en 1962: La Judson Chwthzando el termino d@erformance
para designar edcto mas que la representacion, el grupo va ha destlradea de las
especializaciones y de los limites entre génertistians, no se habla ya de bailarin, actor,
muasico, etc., sino dperformer para referirse al qubace el acto El Judson agrupa a sus
artistas sobre la base de una comunidad de pustessid, de una solidaridad y de un gusto
por la experimentacibnmas que sobre preferencias estéticas. El grumteiseminéJudson
Dance Theater

31 Michel, M-Ginot, |:La danse au Xxe Sieqbel41. citado por Labatte;
http://www.inteatro.gov.ar/editorial/docs/cuader@qidf
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Antecedentes Danza- Tecnologia

“La tecnologia continuard migrando hacia el cuerpeconfigurandolo, expandiéndolo y
transportandolo hacia lugares remotos en tiemgo Eéaroximo siglo, mas y mas personas van
a vivir, interactuar y trabajar entre mundos irexs y exteriores a la computadord&t(ardo
Kac: 1994 p. 315-324)

Pensar el cuerpo y la tecnologia se presenta comoovilidad que se analiza, que se hibrida,
que no se fija. Las.Pdétes un colectivo que investiga en torno a nuevaasicsobre arte,
tecnologia, musica y experimentaciones sonorasyosuenedios, transformaciones de la
subjetividad y corporalidad contemporaneas. Reooodea laCompagnie Mullerasy a
Helmuth Reiter, citados anteriormente. Un casoll@aperformancemultimediaGennao,de
Gustavo Alcaraz, Pablo Dagassan, Magali Vacca esth@s, presentada en 2005, CePIA
(UNC). En 2001, se presentdé en Cordoba y San R#@ksil) la obraHumusde Soledad
Gonzalez. Es notorio que pérformerde estas dos obras multimedia es el mismo: Francis
Argafaraz. En el siguiente apartado me referitéaasombra de un reflejdgualmente, el
artista Jorge Castro trabaja con vigeaformancey con proyectos multimedia —aunque estos
altimos mas vinculados al audiovisual.

Hay que reconocer también que una practica agistieno laperformancerequiere cierta
documentacion y registro, como el que constituytotagrafia, el film o el video, medios a
través de los cuales se materializa lo que tudesematerial de esta préctica, se objetiviza el
cuerpo —materialidad intrinseca de&formance

Al ser laperformance un acto fugaz, necesita de la fotografia y ekwigara registrarse.
Aunque estas imagenes obtenidas, no dejan de sameéatos incompletos. Es decir, son
visiones parciales de la verdadera obrapdéaformance compuesta por otros elementos
psicolégicos y ambientales imperceptibles por estexlios. La artista italiana Vanesa
Beecroff®, por ejemplo, materializa en fotografias y videtes unas acciones artisticas o
performances previas, que son el eje central ddsa Un caso local es peerformerSoledad

Sanchez Goldar, que en 2007 en CePIA (UNC) predeatBellas Heridasobra en la que el

%2 para mas informacion al respecto, sugiero losiesiges links:http://postdance.wordpress.coacerca de la
relacién entre los medios, la tecnologia y la Danhtp://laspost.wordpress.comacerca de cuerpos
tecnologizados;http://centralpost.wordpress.conBlog central de Las.Postttp://postremix.wordpress.com
Cultura de la Remezcla;http://tecnoimagen.wordpress.comimagen Yy su tratamiento técnico;
http://postvisualidad.wordpress.cpriscurso critico de las artes visuales en Chilgpsibilidad de construir lo
contemporanedttp://postmusik.wordpress.comperaciones sonoras y musicales, obras, fiegtasdycciones.

% http://www.vanessabeecroft.com/
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registro fotografico y videografico- era un elentewital dentro del proyecto. Especialistas que
investigan como por ejemplo: Prof. Jaime CondeZga)d&estival Internacion&lesviaciones

de Madrid (Espafia), libro publicado por Jaime Ce8dkzar y José Antonio Sanchez bajo el
titulo “Cuerpos sobre blanco”, Festival Off de Danza epa&sos no convencionalea cargo

de la Asociacion de Trabajadores para la Danzaetanspicio de la Secretaria de Cultura de
la Nacién, Prof. Emiliano Causa (IUNA Multimedianiersidad de La Plata), Alejandra
Ceriani y Fabian Kesler (investigadores en tecrialog arte), Patricio Kind (artista visual

chileno), Carles Rigal (iluminador escénico esppgfiol

10- ANTECEDENTE PERSONAL. PROYECTO PERFORMANCEMULTIMEDIA.
LA SOMBRA DE UN REFLEJO

Asi comienza... sobre lo que el mito calla

Todo empez6 alld por diciembre del 2005, cuando pmopusieron formar parte de un
proyecto, como ayudante alumna, de investigacida #@cultad. Sin saber todavia demasiado
acerca de qué era lo que tenia que hacer, aceptarfparte del proyecto.

Lo primero que se hizo fue leer un texto de AlejantantanianUna anatomia de la sombra.
Cuando me dieron el texto y lo tuve entre mis matwsei, me produjo una sensacion muy
extrafa, fue como haberme sentido en cierta fodeatificada. Lo mas interesante de todo fue
Su caracter poético, la forma en que estaba esaritpoco en verso, un poco en prosa, Como
dos mundos, como la vida y la muerte, un Unicogreje, una mujer, sin nombre, sin edad,
solo ella.

Esto cada vez se ponia mas interesante, por queerioteresan los textos de obras de teatro,
tradicionales o conservadoras, pero al léea anatomia de la sombrme sedujo el modo en
que comienza el texto: “No podré”. Eso me plantaabdesafio personal, a demas de que todo
el tiempo, en el equipo de investigacion, se deci@ mi participaciéon en el proyecto era
performatica

Aqui surge la primera pregunta que me hice: ¢ Quéaperformanc@, mas concretamente,

¢, Qué es unperformance multimedi@Preguntas que a lo largo de este texto intesfmreler.
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Accion corporal, expresividad y sonoridad

El proyecto de investigacion consistia en pagormance multimedjeen donde Igperformes

a través de la accion corporal, expresiva y sorthedgga con las imagenes proyectadas, con
Su propio registro sonoro y el entorno. En ese nmbonme parece que no tomé conciencia de
todo lo que me implicaba estar en ese lugar. Oletdefue siendo cada vez mas real para mi,
cuando comencé a aprender, y a aprehender esa falawanos para mi- manera de crear.
Asimilar, ejercitarse con un nuevo lenguaje, coa moeva forma, fue el desafio que me
transporté en este camino de mi propia producadmocTrabajo Final de mi Licenciatura.

Mis conocimientos con respecto a lo corporal, &Xpresivo, a lo sonoro, en un espacio y
tiempo determinado eran los que habia cultivadel éranscurso de la carrera en la Facultad,
ademas de mi formacion endanza-teatro Tener la posibilidad de manipular, de quebrar, de
maniobrar un lenguaje ya internalizado, con el dso la tecnologia. Fue un cambio
trascendental en mi vida. La utilizacién, de un rdfeno adosado a mi cabeza, que
amplificaba todo lo que expresaba, hasta la méagnifisante respiracion, me llevo a abrir mi
campo de conocimiento, descubrir otros caminosbpessiY sumado a todo esto, el manejo de
sensores en el piso, que reproducian un mundosonan mundo visual, ayudo a agrietar aun
mas ese espacio de experimentacion. Mi cabezahgista poder entender que éste era el
camino que estaba esperando para mi cierre delgmada universidad. Con esto intento dar
por cerrada mi problematica respectaydé haceren mi Trabajo Final de Licenciatura.

En febrero, del afio siguiente, grabamos una sergathbras elegidas del texto, (Una anatomia
de una sombra) tratando de buscar aquellas palgheamas sentido tenian, intentado no caer
en lo coman. Dichas palabras fueron procesadagnfomnaban la base de datos para la
construccion de lo sonoro. El paso a seguir en@ptarme con la problematica en concreto, la
utilizacion del microfono, instrumento bastante ptioado, ya que cualquier roce se
amplificaba en el espacio. Esto fue de un granrabpa que tuve que diferenciar la direccién
de la emision de mi voz y el movimiento que red&a

Una vez instalada en el espacio, pude moverme antahy hablar sin moverme. Una
performer ejecuta acciones, no baila. Primewptura. Esto es importante por que busco a
través de la danza-teatro movimientos que se#dianos tal vez no demasiado estetizados.
Seguimos con los ensayos -dos ensayos de tres badasuno por semana- asi lograria
experimentar esa encrucijada. Se suma a este pronasuevo elemento: el sensor en el piso,
este estaba debajo de una superficie de una maelendnimo espesor, que con el contacto de

mi cuerpo en esa zona, se disparan otros sonidms,sgn las palabras procesadas antes
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mencionadas. Esto me ayudd a ajustar aun mas rend@gimiento en el espacio y en el
tiempo. Pude ir componiendo una partitura o gui@mactiones que me llevaban de una cosa a
la otra, como una metamorfosis, de hombre/mujemimal o viceversa. Tambiéestablecer
una relacion entre animal, mujer, maquinde fui situando cada vez mas en ese lugar, que
bien no sabia a donde me llevaria. Es lo mas etprbceso creativo.

Tracé un trayecto, un comienzo, un objetivo a seguifin,entrar en el conflicto: mi relacién
sonora y corporal con el espacia,materialidadsonora y corporal.

Ya teniamos algo, una base, ya estaba débilmeatada una linea de acciones y de
situaciones. Pero faltaba todavia, el dialogo esnrhagenes. Aca propuse hacer un impas de
continuidad de los ensayos, justamente para espasaimagenes del video. Grabamos
imagenes de partes de mi cuerpo, usando el bamo coateria, y el contacto de partes del
cuerpo. Luego comenzamos a definir la interrefaaé las imagenes con la accion y lo
sonoro. En todo proceso de creacion grupal, esrianue coordinar las ideas que cada uno
tiene en la cabeza, los tiempos se tenian quemadando para que se encontrara esa energia
gue iba a transformar el sentido.

La parte mas delicada del proceso, es conformaritamio en comun.

Empezamos a establecer las relaciones entreualyls corporal, lo sonoro, junto al espacio
luminico; también a estar atentos a las posiblasi@pnes de nuevos momentos y elementos
en el transcurso del proceso. Pasamos a todoaestibdd del afio, realizando ajustes a nivel de
imagen que iban a provocar cambios en el dialogoda@erformance. Y también en el plano
de lo sonoro se precisaba cada vez mas esa relao®ensayos eran claves para no perder el
ejercicio de la continuidad y la evolucion del msa, para los cuales requeriamos de
proyector, parlantes, computadoras, sensores, foino®, y todo el recurso humano. A esta
altura el proyecto de obra tenia una duracién apaca de 45 minutos, tiempo que se fue
acortando hasta llegar a una sintesis de mas osnaen@5 minutos (este fue el tiempo de la
ultima presentacion)

Tener que interactuar con imagenes proyectadash exantecimiento fuera de lo comun,
encontrar una presencia en ese espacio que se rteropa semejantes imagenes, me obligo a
ser bien especifica en esa relacion. Y ser precisani partitura, por que mis comparieros iban
manejando sus computadoras junto con mis acciésernos de acuerdo en los pies, en las
entradas, en las salidas, de un bloque a otrma@s$area que se logra cuando el grupo ya tiene
un tiempo de trabajo, donde se establecen codigamin, y hay un grado de respeto y

confianza en el grupo.
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Esteban propuso hacer una funcidon a puertas csrrs@la para el grupo. El dia 20 de
diciembre del 2006, hicimos un cierre del afio delecto, filmando un ensayo en el CePIA.
Esto nos quedo como registro de parte del proéesppresentacion fue casi completa: faltaba
el publico.

A comienzos del 2007, en marzo, nos juntamos pefaidy cerrar la propuesta, por que
habiamos sido invitados a participar dféacera Bienal de Musica Electroacustigarte
Sonoro.en la bella ciudad de San Martin de los Andes.

Y asi nos fuimos al sur

Presentamos nuesiparformance multimediea sombra de un reflejosuceso muy importante
por que tuvimos muy buenas criticas. Esto nos tienguje para presentarlo en nuestra
ciudad, en el mes de abril, también en el CePlA fe bien, con criticas mas especificas.

En esa ocasion, mi asesora, la Lic. Prof. MénicebiBd, asistié a una funcion y me hizo su
devolucion. Esto fue muy importante para mi proagsanvestigacion. Tras varias consultas,
ella me fue guiando en el proceso de investigacéhmitandome cada vez mas. Me propuso
algunos puntos a resolver: como definir concefanza-teatroPerformance Multimedia),
relacionar otros que son mas especificos, (relaci@rpo y tecnologia como dos grandes
bloques) y citar bibliografia concreta de mi inigastion. Ademas me mantenia al tanto de
actividades que se realizaban en nuestra ciudadjoeadas con el cuerpo y la tecnologia. Al
respecto, en el CCEC (Centro Cultural Espafia C@)dsé realizé un ciclo de charlas sobre
esta tematica, donde pude establecer una rela@dia dccion corporal con la tecnologia,
ademas de ubicarme en el campo propiamente diatd. ek Cérdoba poco se difunde sobre
esta relacion. Esto me empujé a seguir investiganbee el tema.

Ademas, cabe mencionar el curscAdte Interactivodel CCEC, para el cual nos ganamos una
beca luego de haber presentado este proyectot&masco, el dia 20 de octubre nos invitd la
Fundacion Telefonica a participar de un curso speeto, y a conocer los integrantes del curso
de Arte Interactivo en Bs. As, en el Espacio Furidacelefonica.

Se podria decir que aquella propuesta de partieipaste grupo de investigacion y produccion
me ayudO a encontrar este camino, que empiezoegeddiar como parte de mi proceso

artistico.

El tiempo pasa y nos estamos poniendo tecnossume el encuentro de mi cuerpo con la

tecnologia, haciendo un cierre a esta etapagoetienzo de otra.

37



11- CONCLUSION

El tiempo pasa y nos estamos poniendo tecnba nacido hace poco tiempo y se encuentra
en una instancia que es imposible adelantar oneusion definitiva acerca del desarrollo de
la investigacion, fundamentalmente por la necelstd encuentro con los espectadores como
requerimiento que completa el proceso. Sin embargee puede esbozar ciertas

aproximaciones:

El cuerpo y la tecno son dos materialidades coguea se aborda la investigacion.

* Relacion entre el cuerpo, la imagen, el sonido yluminaciéon: mis pies me guian
hacia la tecno.

« Eltiempo: su existencia en el caracter efimeromtekente (performance)

e Acentuar la cuarta pared, evidenciandola aun masuerpo con limites. Ruptura de
la visibn monofocal que viene del Renacimiento

* No representar, no ilustrar, si accionar en un espay un tiempo realizando una
accion concreta, cotidiana, como caminar

» La estructura, el esqueleto, la intimidad de laerkpentacion.

e Cuerpo, tiempo, movimiento, tecno, palabras questtapen el sentido de la
performance

* El tiempo pasa nos estamos poniendo tecnos fueake fdisparadora de esta
experimentacion.

» El montaje técnico como una parte fundamental decgso, el cual requiere de

tiempo para toda la instalacion tecnologica: videaydio, iluminacion, espacio

escénico en la que se utilizan artefactos tecnoligyicostosos.

» El caracter efimero de lo que sucede

El sentido se consolida en el trabajo del perfoyrmemo un proceso en el que los distintos
lenguajes artisticos componen dicha construcciés. dignos corporales, visuales, sonoros y
luminicos se hibridan, se modifican constantemamgandose a asumir un sentido Unico. Mi
intencion esta en la busqueda de la interrelaenire Cuerpo y Tecnologia. Experimentar en
eseaqui y ahora mostrando el proceso de elaboracion para constnai reflexion acerca de
la problemaética artistica concreta.
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La Performer se arraiga en la materialidad de swpay en su inmediatez, libre de todo modelo
para figurar, libre de toda representacion, permprometida en acciones que provocan
reacciones. Observa detenidamente todo lo quedearocobserva a todas las personas que
asistieron a la performance, esta simplementehaaer de, sin representar, sin ocultar su
condicion. Poco a poco comienza a moverse, susia®rse transforman hasta explotar en
imagenes, juega con una camara fija a quince cetrimndel piso, interactta con las imagenes.
Ella acciona y activa todo ese sistema a travésetisores de sonido y de contacto. Ella
establece la relacién entre su cuerpo y la tecimmldg tecnologia le brinda mayor eficacia y
efectividad entre otras cosas.

El cuerpo acciona en su condicién misma en el Juslasentido no proviene de otro lugar mas
gue de su coherencia en la accion pertinente at lenismo. Las acciones son el esqueleto del
suceso, son las que generan las tensiones en esucgde. Es la biomecanica de la marcha,
la ciencia que vincula a la energia con la anatdmm&ional, estudiando su eficiencia y
efectividad.

El cuerpo que aqui se presenta s un cuerpo pegsertt no-presencral puede existir como
un cuerpo escénico, es un cuerpo al que le sudgdecae realiza un movimiento cotidiano,
no es un movimiento que sea como esto o como & aiblo el cuerpo realiza acciones en un
lugar donde son precisas y coherentes (perteneneigay una realizacién de un movimiento
gue remita a otra cosa, en el sentido de la reprasion en el sentido de ilustracion, solo es
mi cuerpo interactuando con el espacio, con el g@nia presencia cuerpo es el hilo
conductor de esta investigacion que se cruza caectzologia para crear una Performance
Multimedia.

La interrelacién de los cuatro lenguajes artistiamnviviendo en una experimentacién de
multiplicidad de miradas productoras de sentidastentando asi una relacion multimedia. Es
por medio de la interrelacion con el cuerpo, consehido, con las imagenes, con la
iluminacion y con la tecnologia que se conformesglacio.

El tiempo pasa y nos vamos poniendo tecnoses un proyecto que se basa en la

experimentacion como manera de construccion.

% No remite a otra cosa mas que a si mismo.
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12- ENTRENAMIENTO CORPORAL

Principios del movimiento

En la primera etapa del proceso se definen cigtogipios que permitieran crear una

textualidad compartida por todos los integrantdsgdepo, que sirvieran de tejido comun,

permitiendo sentar las bases para la indagaciéouggbo como creador de sentido, hacia la

construccion de una Performance Multimedia. Estogipios de entrenamiento se organizan

en funcion de un objetivo del proceso que con&Esteonstruir una propuesta metodoldgica

teniendo en cuenta la materialidad del cuerpo.

Estos principios son:

1.

A A e S A

Dilatacion
Energia
Oposicion
Devenir
Pulsion
Omision

Equilibrio

Estos principios poseen caracteristicas que seeteén su relacion con los demas, de modo

tal que ninguno se explica por si mismo, sino esiechmente en su articulacién con los

demas.

1.

El trabajo sobre la corporalidad del performer eceaa parte de considerar la
columna vertebral como eje de la construccion qatp&s a partir del despertar a una
conciencia del ejecolumna vertebral-pelvis que se sustenta la pastiet cuerpo
como territorio de fuerzas divergentes. Son preusde esas fuerzas opuestas que
operan en la columna como eje, las que permitear.ofe.) una arquitectura de
tensiones que determinan la presencia del actorp@former en nuestro caso)
(Barba, 1990:306)El trabajo consistié en la exploracion de la colananpartir de
puntos extremos de la misma (coccix — coronillasacro — mollera), la
correspondencia de la pelvis y la columna en Iepldeamientos (acto de caminar-

marcha), la oposicion de fuerzas como principiatddor de la columnda relacion
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gue guarda la columna con su anclaje en la palgitesta la expansion de la presencia
del cuerpo sobre la base de la asociacion del pgest puesto en el comportamiento
corporal. Un cuerpo dilatado en sus posibilidadgeesivas, seguido con una mente
dilatada en cuanto a sus posibilidades de mezdiiategridad del cuerpo.

La exploracion de las posibilidades muscularesewiaosas del cuerpo, que se
relacionan con la oposicion de fuerzas como sustdst la presencia, implica la
construccion desilencio corporalla concentracidén de esas fuerzas. Esa concentracio
de la energia que no se expande en el espacigempermanece en constante lucha
en el propio cuerpo, permite emerger la vida ecuerpo en aparente inmovilidad. El
trabajo sobre la tensién del cuerpo (todo lo guedwe mover para no mover) es el
sustento de exploracién de este principio. Se imaccon la ensefianza de Zeami,
actor de teatro NO, inspirado en el siguiente grincMover el espiritu diez décimos

y el cuerpo siete décimosEl cuerpo adquiere intensidad, presencia en res t
décimos restantes que constituyemelimiento virtual(destellos, mi otro yo).

Es en la exploracion de la oposicion que se gardi la unidad, paradoja que
consolida el trabajo del cuerpo como conciencidugezas divergentes y opuestas
operando en relacidn de mutua necesidad para adeurstd unidad de la cual forma
parte. La exploracion de oposiciones en los trasladcto de caminar- (coccix a tierra/
coronilla al cielo), la oposicion en las torciords la columna vertebral, la asimetria
como consecuencia de la oposicion de fuerzas desram el cuerpo. El performer
investiga su cuerpo precario, producto de fuerases djalécticamente constituyen
oposiciones dinamicas, transformadoras constargesaqli y ahora. El cuerpo es
danzado por la accién de fuerzas opuestas en atmst@dificacion dialéctica.
Despertar la conciencia de las partes del cuergohaiitualmente no se perciben,
implica investigar losctos mecanicode la vida cotidiana, desarrollar la escucha total
del cuerpo, advertir los multiples tiempos que igéga ocultos (mi otros yo) tras lo
mecanico del acto. Elacer queda desplazado para dar lugar a un cuerpadeyiene

en otro cuerpo al margen del mundo cotidiano. Alrdde Zeami, trabajar la presencia
desde la conciencia del esqueleto como sustentmaémiento (carne) que permitira
la expresion (piel)Habitar el cuerpo hacer de su registro la base de la presencia en
escena. Percibir el devenir en el propio cuerpdaeronstruccion de la accion en el
tiempo, no solo en el espacio.

(...) no hacer algo, sino refrenarse de hacer alg&rotowski, 1986: 32). La

percepcion del cuerpo en el estado previo a laesiqom, la posibilidad deonstruir
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desde el silencio y la quietud corporal como respaie la ansiedad del acto por
significar- justificar su presencia en escdraciendo algo Consolidar al cuerpo como
materialidad que trasciende las posibilidadeshdeer o decir. Su presencia es
potencia y acto mas alla de la expresion y la palglvequiere una toma de conciencia
acerca de las posibilidades expresivas que haditaino hacerdel cuerpo.

6. El trabajo sobre los ejes del cuerpo como teratole luchas de fuerzas opuestas y
dindmicas, conlleva la alteracién del equilibribdamo el cuerpo lo construye en su
existencia cotidiana. El performer investiga solaeprecariedad del equilibrio
Trabajar sobre el equilibrio precario como posilasiti de conflictuar el cuerpo. Las
transiciones en la metamorfosis de los cuerposramstigadas desde la modificaciéon

del equilibrio por la alineacién de las cajas deiwma: craneo, térax y pelvis.

Estos principios son traducidos por medio de ejarsiy practicas concretas en el cuerpo,
permiten explorar el cuerpo desde una presenciegcede la concepcion de corporalidad
cotidiana o realista.

Aplicacion en el entrenamiento

Este entrenamiento se realizé con los alumnosatlet tlie danza-teatro que dictd en el Centro
Cultural Manuel de Falla. Son ejercicios que ndbasan en la repeticion mecanica de
ejercicios dados, sino en la posibilidad de apwgia de los principios mencionados
anteriormente. La paulatina incorporacion de ejarsiexige al cuerpoorrerse de los ejes de
construccion corporal cotidianos, permitiendo gqaena una nueva expresividad. Cuerpos
permeables que se dejen modificar despojados aesladad dehacer por el mero hecho de
producir.

1. Con la introduccién de ejercicios provenientesyaga (torsiones, apertura de pelvis,
elongacién de columna). La conciencia del eje aalpde la columna vertebral
anclada en la pelvis como el justo medio del cuepmrmite profundizar en la
dilatacion de la columna vertebral como medio para la consitbacdel eje entre dos
puntos extremos: coccix y coronilla (sacro- moldragistrar la columna como centro
desde el cual el cuerpo ocupa el espacio y sdadasa través de el. Elongaciones
laterales y lumbares, rotacion de la caja cranmafxico y pelviana. Trabajo de

concientizacion de las articulaciones del cuerpo.
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2. Las posibilidades de construccion corporal desdeablajo de desplazamientos en
grupo sobre la base de imagenes que permitieratorakpdiversascalidades
energéticas del cuerpocomo por ejemplo: un cardumen. Asi surge la idea de
manada.

3. Tomando conciencia de la columna como una consémicde partes articuladas entre
si, se particulariza en la percepcion de la columuna se dilata entre dos puntos
opuestos: La mollera y el sacro (coronilla-céccikinbos puntos, ubicados en los
extremos de la columna, permiten tomar concienp@, medio del uso de la
imaginacion, de la columna como dilatacion entierZas opuestas que una busca el
cielo y la otra la tierra. Para esto, se recupeijercicios del acto de caminar, la
marcha humana propiamente dicha. Y Todo el progasova desde el nivel del piso
hasta llegar al nivel vertical — bipeda. La exptara de las diferentes caidas,
registrando las micro construcciones del cuerpa paer atraido por la gravedad o
levantarse oponiéndose a ella, explorando el mimae oposicion entre la gravedad
gue atrae al cuerpo y la lucha contra esa fuerza.

4. Construir una ronda tomados de las manos y degar peor el cuerpo cualquier micro
movimiento que llegue hasta nosotros a travésetdgstro de los demas por medio de
las manosEl objetivo es desarrollar escucha del propio colede sus tiempos, a
través de la percepcion de los mas leves movinser@@aminar en el espacio en
diferentes direcciones esquivando a los demas.emtamdo y disminuyendo la
velocidad; y cuando uno para, paran todos; cuandoempieza, empiezan todos a la
vez. Percepcion grupal.

5. El uso del ejercicio del sinfin danzado o el siilfpermiten la exploracion de la
pulsion corporal en relacion astimulo de las variantes de sonido. iElpulso de la
musica para sumar luego la relacién con la ageride mi otro yo en la pantalla, y de
los distintos tiempos, planos o niveles de movitognPercibiendo el impulso de la
accion, el pulso del sistema cardiaco, el ritmo de mi respiraciola yenergia del
movimiento que nace en el cuerpo y que se abrspaice proyectando luminosidad.
El sonido de mi voz aparece como parte del cuagpe interactia con otros sonidos
programados anteriormente. Son sonidos de ataqie golpe que sonarian en las
consonantes: T, S, P, Z, Q, C, M los que son tosmado el micréfono y los traducen
en otros sonidos mas complejos. Aparece en unziespe didlogos desde el propio

aliento (respiracion) hasta llegar a la emisiosa@do proyectable, amplificable.
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6. Investigar elacto de caminary el registro de las fuerzas implicadas en el auep
omisién funciona como el medio que permite al Reréy precisar la conciencia
sobre los empuje del pie de atras, el trasladpesbd de un pie al otro y la precision
de la pisada comprometidos en esa accion. Corasefases de la marcha en la
exploracion de laccion de caminarproduce un nuevo registro de la alineacion de las
cajas (cabeza, tronco, pelvis). En especial laupasie la caja pélvica provoca otra
postura. El proceso que va desde la posicion haat@star en el piso, a la posicion
vertical — bipeda.

7. Torsiones que obligan a incorporar el principiol@eposicion en otros planos en
otras direcciones. Elegir dos puntos distanteseesitrPor ejemplo: oreja derecha y
rodilla izquierda, y desde alli cada uno de esgdqgsurota en direccion contraria al
orto. La imagen que sustenta el trabajo de equglibs la de una toalla que es
escurrida. Dinamicas corporalésaban). El cuerpo es tirado por hilos que salen desde
distintos puntos del cuerpo, como por ejemplo uagioneta. Puntos que salen de mi
cuerpo en direcciones opuestas. Lineas que ataavimscuerpo. Dibujar con distintas
partes del cuerpo. Ser el contexto de mi imagercilite el rechazo del peso del
cuerpo contra el piso. Localizar el peso del cueljoasimetria como consecuencia

de la alteracién del equilibrio: el llamadquilibrio de lujo, segurBarba.

13- INTEGRANTES DE LA PERFORMANCE

Performer Visual: Artista Visual Esteban Rizzi.
Accién concreta: Operar luces teniendo en cuentalacion de la luminosidad del espacio
con las imagenes proyectadas en la pantalla y lcoo@miento del performer. El espacio es

un elemento crucial para traducir un discurso Visua
Performer sonora. Musico electroacustic@ustavo Alcaraz,Julio Catalano.

Accién concreta: Operar el sonido teniendo en tauénrelacion de la performer con las

imagenes proyectadas en la pantalla, la luminosaidespacio y con el movimiento, la
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respiracion de la performer. El tiempo es un elémerucial para traducir un discurso sonoro.

Se utilizan atmosferas, climas, cadencias comotemtsdn del sonido.

Performers de Imagen Videastas,Magali Vaca- Esteban Rizzi, Luis Imhoff, Eloy
Benaverdi.

Accidn concreta: Realizar y operar las imagenesqutadas en la pantalla teniendo en
cuenta la relacion de la performer con el espaman, el sonido y con la luminosidad. El
espacio y el tiempo son dos elementos cruciales fpaducir un discurso visual compacto.
Grabar imagenes, fotografiar partes del cuerpdizegacollages. Establecer una relacion del
tamafio del cuerpo, con sus movimientos, con la@mggoyectada, con la camara en escena

y ensamblar con los otros elementos constituyetgds Performance.

Performer de Accion: Actriz y Bailarina,Patricia Valdez.

Accion concreta: Interrelacionar los distintoseneéntos constituyentes de la Performance,
teniendo en cuenta la relacion del cuerpo con dadlegia. El cuerpo, el movimiento, el
tiempo, la tecno, el espacio, son cruciales padutir un discurso Performatico a través del

cuerpo como medio.
Video performers y foto performers: Alumnos mios, del Taller Municipal de Danza-Teatro

Accion concreta: Seguir las instrucciones dadas [@odirectora para generar las acciones

susceptibles de registros fotograficos y videogo&i
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APARTADO 1: Area Técnica

Vestuario
El uso de un vestuario simple en cuanto a la fogqua, no sea llamativo ni brillante y que
sirva como una continuidad de la pantalla. El cajds es el indicado para absorber el

cromatismo-luminico generado en el espacio.

Espacio

Los limites son trazados por una pantalla que #hiags de ancho por 2,5 mts de alto, y como
reflejo hay un rectdngulo de plastico blanco, deinmo tamafio que la pantalla ubicado en el
piso, y delimitando la ubicacion de los performgue cierran el espacio. Se acentla la cuarta
pared teatral, que fuera motivo del discurso teaimeante buena parte del siglo pasado, al
ubicar uno de los performers —operador de videespaldas al publico justo al centro de la
escena desde el punto de vista ideal segin lagqutirsgp monofocal instaurada a partir del
Renacimiento. (Ver dibujo y planta del disefio esdac
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